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บทท่ี 9

พรรณไม้โครงสร้างสำหรับการฟ้ืนฟูป่า
ในภาคเหนือของประเทศไทยและพ้ืนท่ีใกล้เคียง
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คุณลักษณะท่ีสำคัญของพรรณไม้โครงสร้าง
อัตราการรอดชีวิตและอัตราการเจริญเติบโตสูง  เมื่อปลูกในพื้นที่เสื่อมโทรมท่ีสภาพไม่เหมาะสม สร้างพุ่มและเรือนยอดที่กว้างและทึบเพ่ือช่วยควบคุม
วัชพืช ต้นไม้ในภาพด้านล่างถ่ายหลังจากปลูกได้ 17 เดือน

ให้ดอกที่มีน้ำหวานมาก ผลกินได้หรือพื้นที่ทำรัง เพื่อดึงดูดสัตว์ที่ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ์เข้ามาในพื้นที ่ต้ังแต่อายุน้อย

เพาะและดูแลง่ายในเรือนเพาะชำ

 เลี่ยน Melia toosendan  อัตรา
  รอด >ร้อยละ 90 สูง 5-7 เมตร

  ซ้อ Gmelina arborea มีใบขนาดใหญ่
       พุ่มทึบ กว้างกว่า 3 เมตร

สะเดาช้าง  Acrocarpus fraxinifolius
สูง 4 เมตร หลังปลูก 17 เดือน

มะกัก  Spondias axillaris แตกก่ิงใกล้
     พื้นดิน ทำให้มีเรือนยอดหลายอัน

บน - ดอกของ สะเดาช้าง Acro-
carpus fraxinifolius มีน้ำหวาน
มาก ดึงดูดสัตว์ท่ีกระจายเมล็ดเข้า
มาในพืน้ท่ี   ซ้าย - ทองหลางป่า
Erythrina subumbrans   เริ่ม
ออกดอกต้ังแต่อายุ 4 ปี

นางพญาเสือโคร่ง Prunus cerasoides ติดดอกออกผล
       และเป็นท่ีทำรังของนกต้ังแต่ปีท่ี 3 หลังปลูก

ทนไฟ

วิธีง่าย ๆ เพื่อเร่งการผลิตกล้าไม้ เช่น การขลิบเปลือกหุ้มเมล็ดของ
มะค่าโมง Afzelia xylocarpa เพื่อลดระยะพักตัวจากนานกว่า 1 ปี
เป็นเพยีง 19 วัน ทำให้ได้กลา้ไม้พร้อมปลกูในเวลาเพยีง 14 เดอืน

กร่าง (ซ้าย) อาหารสำคัญของสัตว์ท่ีทำ
หน้าท่ีกระจายเมล็ดพันธ์ุในแปลงฟ้ืนฟูป่า

มะกัก S. axillaris  ฟื้นตัวได้ดีหลังถูกไฟไหม้
ต้นมะกักในภาพทางขวาถูกไฟไหม้หลังปลูกได้
เพียง 6 เดือน ในฤดูฝนถัดมามีความสูงกว่า 2
เมตร
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พรรณไม้โครงสร้างสำหรับการฟ้ืนฟูป่าในเขตภาคเหนือของ
ประเทศไทยและพ้ืนท่ีใกล้เคียง

     ข้อมูลพรรณไม้ในบทน้ีประกอบด้วยรายละเอียดของต้นไม้จากภาคเหนือของประเทศไทยจำนวน 41 ชนิดท่ีมีศักยภาพใน
การใช้เป็นพรรณไม้โครงสร้างโดยพิจารณาจากผลการวิจัยของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าต้ังแต่ปี 2537    (รายละเอียดเกณฑ์ใน
การพิจารณาสามารถดูได้ใน บทท่ี 5 ตอนท่ี 1 )      ก่อนท่ีจะเลือกใช้พรรณไม้ท่ีแนะนำไว้ในบทน้ีเพ่ือการฟ้ืนฟูป่าควรสำรวจ
ก่อนว่าพรรณไม้เหล่าน้ันเป็นไม้ในท้องถ่ินของพ้ืนท่ีท่ีต้องการฟ้ืนฟูหรือไม่  ความสูงของพ้ืนท่ีอยู่ในระดับความสูงปกติท่ีพบไม้
น้ันข้ึนอยู่หรือไม่    จนถึงปัจจุบันหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าได้ทดสอบพรรณไม้จำนวนท้ังส้ิน 400 ชนิด จากต้นไม้มากกว่า 1,100
ชนิดท่ีพบในภาคเหนือของประเทศไทย  และยังคงดำเนินการทดสอบพรรณไม้ชนิดใหม่เพ่ือหาพรรณไม้โครงสร้างท่ีเหมาะสม
อยู่อย่างต่อเน่ือง       ต้นไม้ท่ีไม่อยู่ในรายช่ือในหนังสือน้ีไม่ได้หมายความว่าไม่ควรปลูกต้นไม้ชนิดน้ันเสมอไปผู้ท่ีต้องการคำ
ปรึกษาเก่ียวกับการเลือกชนิดพรรณไม้สามารถติดต่อหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าได้โดยตรง     ด้านล่างเป็นคำอธิบายสำหรับราย
ละเอียดของพรรณไม้แต่ละชนิด

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ข้อมูลน้ีมาจากฐานข้อมูลพรรณไม้ในภูมิภาค  และ  หอ
พรรณไม้ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  (ข้อมูลจากตัวอย่างพรรณ
ไม้ของ J. F. Maxwell)   ความสูงเป็นความสูงจากระดับน้ำ
ทะเล

ลักษณะเด่น

      ด้วยข้อจำกัดของพ้ืนท่ีลักษณะท่ีบรรยายจะเป็นลักษณะ
เฉพาะท่ีเด่นท่ีสุดของต้นไม้ชนิดน้ัน    โดยเป็นข้อมูลท่ีได้จาก
ตัวอย่างพรรณไม้ในหอพรรณไม้ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สำ
หรับคำอธิบายคำศัพท์ทางพฤกษศาสตร์สามารถดูได้ในภาค
คำอธิบายศัพท์ท้ายหนังสือถ้าต้องการรายละเอียดที่สมบูรณ์
ของพรรณไม้    กรุณาศึกษาในหนังสือพรรณไม้เล่มอ่ืน  ๆ
ประกอบด้วย

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       ข้อมูลในส่วนน้ีมาจากการเก็บข้อมูลจากแปลงปลูกป่าสาธิต
ของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่าโดยส่วนใหญ่เป็นข้อมูลเม่ือหมดฤดู
ฝนท่ีสองหลังปลูกกล้าลงแปลง (ดู บทท่ี 5 ตอนท่ี 3)  ข้อมูล
การดึงดูดสัตว์ป่าท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุเข้ามาในพ้ืนท่ีได้จาก
การเก็บข้อมูลในแปลงตลอด 7 ปีหลังปลูก

การเพาะกล้าไม้

     สำหรับข้อมูลท่ัวไปในการเพาะกล้าไม้สามารถดูได้ในบท
ท่ี 6    ในบทน้ีจะนำเสนอเฉพาะวิธีท่ีพบว่ามีประสิทธิภาพสูง
สุดสำหรับต้นไม้แต่ละชนิด การเก็บเมล็ดพันธ์ุของไม้ทุกชนิด
มาจากแม่ไม้อย่างน้อย 10 ต้น ในบริเวณท่ีใกล้เคียงกับพ้ืนท่ี
ท่ีต้องการฟ้ืนฟู เพ่ือรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรม

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     ปลูกและดูแลกล้าไม้ตามวิธีการในบทท่ี 7  ส่วนในบทน้ี
จะเสนอเฉพาะวิธีการท่ีทำให้ต้นไม้ชนิดน้ันเจริญเติบโตได้ดีโดย
ดูข้อมูลจากแปลงปลูกป่าสาธิตของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า

ประโยชน์

       นอกจากการฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพแล้วพรรณ
ไม้โครงสร้างส่วนใหญ่ยังมีประโยชน์ในทางเศรษฐกิจด้วยใน
ท่ีน้ีจะเสนอข้อมูลการใช้ประโยชน์จากต้นไม้แต่ละชนิดท่ีเคย
มีบันทึกไว้บางส่วน   ซ่ึงจะเป็นประโยชน์อย่างย่ิงสำหรับการ
ฟ้ืนฟูป่าในพ้ืนท่ีป่าชุมชน   อย่าใช้พรรณไม้เหล่าน้ีเป็นยาโดย
ไม่มีคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญ
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Acrocarpus fraxinifolius Wight ex Arn.                                  สะเดาช้าง
(Leguminosae, Caesalpinioideae)

     ไม้ผลัดใบขนาดใหญ่ สูงได้ถึง 60 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก  2.4 ม.)    ต้นไม้ท่ีอายุมากระดับช้ันเรือนยอดอยู่
ในช้ันบนสุด มักพบสูงเลยระดับช้ันเรือนยอดของป่า

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ในอินเดียตะวันออก ตอนใต้ของจีน  พม่า   ไทย   ลาว
เวียตนาม บอร์เนียว สุมาตราและชวา  ในภาคเหนือของไทย
พบได้น้อยในป่าดิบ ท่ีระดับ 1,000-1,200 ม.

ลักษณะเด่น

     ต้นไม้ขนาดใหญ่มีพูพอน  เปลือก: สีเทาจาง มีรูอากาศ
(lenticel) สีน้ำตาล       ใบ: ใบประกอบแบบขนนกสองช้ัน
4-14 x 2-7 ซม. รูปไข่ ใบอ่อนสีชมพูมีขนปกคลุม    ดอก:
ดอกสมบูรณ์เพศ ออกเป็นช่อแบบแยกแขนงบนกิ่งที่ไม่มีใบ
กลีบดอกสีแดง ติดดอก มกราคม-มีนาคม     ผล: ฝักสีดำ
ยาว และ แบน 8-16 x 1-2 ซม. ในฝักมีเมล็ดสีน้ำตาลอ่อน
10-18 เมล็ด   รูปไข่ ติดผลกุมภาพันธ์-พฤษภาคม กระจาย
เมล็ดด้วยลม

ลักษณะในการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     กล้าไม้สะเดาช้างโตเร็ว   (>2 ม.  เม่ือหมดฤดูฝนท่ีสอง

หลังปลูก) และมีพุ่มกว้างกว่า 2 ม.    ทำให้บดบังการเจริญ
ของวัชพืชได้ดี แต่อัตราการรอดอยู่ในระดับพอใช้    ต้นไม้
ชนิดนี้สามารถฟื้นตัวและแตกยอดใหม่ได้ดีหลังถูกไฟไหม้
(กล้าไม้ท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลางคอราก >20 มม.  ท่ีถูกไฟไหม้
หลังปลูกได้ 21 เดือน มีอัตรารอดถึงร้อยละ 70)  ดอกมีน้ำ
หวานมากเป็นที่ชื่นชอบของนกและกระรอก นกชอบมาเกาะ

การเพาะกล้าไม้

     เก็บฝักแก่สีดำในช่วงเดือน มีนาคม-เมษายน  ผ่ึงลมจน
ฝักแห้งและแตกออก  ขลิบเปลือกหุ้มเมล็ดด้วยกรรไกรตัด
เล็บหรือแช่ในกรดซัลฟูริค   1-3 นาที   เพาะเมล็ดในถาดท่ี
ได้รับแสงเต็มท่ี ด้วยวิธีน้ี ค่ากลางระยะพักตัวสามารถลดลง
เหลือ 4 วัน อัตราการงอกสูงถึงร้อยละ 50  ระวังการเข้าทำ
ลายของหนอนผีเส้ือและโรคเน่าคอดิน    ย้ายกล้าเม่ือมีใบคู่
แรก ต้ังภาชนะปลูกให้ได้รับแสงเต็มท่ี      ปกติกล้าไม้จะโต
พร้อมปลูก (>30 ซม.)   ในฤดูปลูกท่ีสองหลังเก็บเมล็ด (ระ
ยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลง
แปลงปลูก 15-16 เดือน)    หรืออาจเก็บเมล็ดไว้ท่ีอุณหภูมิ
ห้องก่อนที่จะนำมาเตรียมและเพาะในเดือนพฤศจิกายน

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    อัตรารอดของต้นไม้ชนิดนี้จะเพิ่มขึ้นถ้าใช้กระดาษแข็ง
คลุมโคนต้น เพิ่มการกำจัดวัชพืชและให้ปุ๋ยในช่วงฤดูแล้ง

ประโยชน์

     ไม้ มีความคงทนเหมาะสำหรับการสร้างบ้าน และ
เฟอร์นิเจอร์ ใช้เป็นไม้ฟืน และทำถ่าน ใบเหมาะสำหรับ
เป็นอาหารสัตว์ ปลูกเพื ่อเป็นไม้ให้ร่มสำหรับการปลูก
กาแฟ ป้องกันการพังทลายของตลิ ่ง และรากช่วยตรึง
ไนโตรเจนให้ดิน
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Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib                                               มะค่าโมง
(Leguminosae, Caesalpinioideae)

     ไม้ผลัดใบขนาดใหญ่ สูงได้ถึง 30 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง 1.5 ม.) ในปัจจุบันจัดอยู่ในสถานะภาพใกล้
สูญพันธ์ุ เน่ืองจากไม้มีราคาสูงจึงมีการตัดเพ่ือนำไปขายมาก

พ้ืนท่ีท่ีพบ

      อินโดจีน ยกเว้น ภาคใต้ของไทยพบได้มากในป่าสัก
เสื่อมโทรม หรือ ป่าผลัดใบผสมไผ่  ที่ระดับ 350-500 ม.

ลักษณะเด่น

          ลำต้นขนาดใหญ่มีพูพอนเล็กๆ เปลือก: สีน้ำตาลอ่อน
มีรอยแตกลึก ใบ: ใบประกอบแบบขนนก ปลายคู่ ใบย่อย
3-5 คู่ (5-9 ซม. x 4-5 ซม.)        มักท้ิงใบในช่วงมกราคม-
กุมภาพันธ์   ดอก: ยาว 5-15 ซม. สีแดง มีนาคม-เมษายน
ผล: ฝักแบบฝักถ่ัว รูปไข่  (ยาว 10-12 ซม.)   เปลือกแข็ง
เปล่ียนเป็นสีดำเม่ือแก่จัด เมล็ดขนาด 2 x 1.5 ซม. สีดำหรือ
น้ำตาลเข้ม มีข้ัวขนาดใหญ่สีเหลือง    ติดผลเดือนมิถุนายน-
มีนาคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะในการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

         กล้าไม้มะค่าโมงท่ีปลูกในพ้ืนท่ีป่าผลัดใบเส่ือมโทรมมี
อัตราการรอดสูง    (>ร้อยละ 80 เม่ือหมดฤดูฝนท่ีสองหลัง
ปลูก) แต่โตค่อนข้างช้า    ต้นไม้มีพุ่มกว้างและหนาทึบยับย้ัง
การเจริญของวัชพืชได้ดี และเป็นท่ีให้นกเกาะ ต้นไม้ชนิดน้ีมี
ความสามารถในการตรึงไนโตรเจนจึงเหมาะสำหรับการฟ้ืนฟูป่า
ในท่ีต่ำโดยเฉพาะในพ้ืนท่ีท่ีดินมีธาตุอาหารต่ำ

การเพาะกล้าไม้

          เก็บเมล็ดจากพ้ืนในเดือนพฤษภาคม ใช้มีดตัดข้ัวเมล็ด
ออก (ระวังอย่าให้ต้นอ่อนถูกทำลาย)     จากน้ันใช้มีดเฉือน
เปลือกหุ้มเมล็ดด้านตรงข้ามกับท่ีข้ัวติดอยู่ แช่เมล็ดในน้ำข้าม
คืนก่อนท่ีจะเพาะเมล็ดลงในภาชนะปลูกโดยตรง    (ถุงละ 1
เมล็ด) เมล็ดจะงอกพร้อม ๆ กันประมาณ 3 สัปดาห์หลัง
จากน้ัน อัตราการงอกร้อยละ 60-70    ค่ากลางระยะพักตัว

19 วัน      กล้าไม้ชนิดน้ีมักถูกแมลงกินใบจึงควรตรวจตรา
อย่างสม่ำเสมอ กล้าไม้จะโตพร้อมปลูกในฤดูปลูกท่ีสองหลัง
เก็บเมล็ด  (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ด
ถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 14 เดือน) เม่ือมีความสูงประมาณ
40-50 ซม.  เมล็ดสามารถเก็บไว้ท่ีอุณหภูมิห้องได้นาน 1 ปี

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

      ใช้กระดาษกล่องคลุมโคนต้นเม่ือปลูก กำจัดวัชพืชและ
ให้ปุ๋ยเท่าท่ีจำเป็น   ต้นไม้ชนิดน้ีเหมาะสำหรับการปลูกแบบ
หยอดเมล็ดโดยตรง

ประโยชน์

      ไม้เน้ือแข็งสวยเหมาะสำหรับทำเฟอร์นิเจอร์ช้ันดี    งาน
แกะสลัก โครงสร้างบ้านและพื้นกระดาน ยางไม้จากเปลือก
ใช้ในการย้อมหนัง    ตรึงไนโตรเจนได้จึงเหมาะสำหรับปลูก
เพ่ือปรับปรุงดิน และวนเกษตร หลาย ๆ ส่วนของไม้ชนิดน้ี
มีฤทธ์ิทางยา
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Archidendron clypearia (Jack) Niels.                                     มะขามแป
(Leguminosae, Mimosoideae)

     ไม้ช้ันรองทนร่มไม่ผลัดใบ ขนาดเล็ก สูงได้ถึง 15 ม.

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากศรีลังกา อินเดีย  พม่า ไปจนถึง จีนตอนใต้   อินโด
จีน มาเลเซีย และ ฟิลิปปินส์   ในภาคเหนือของไทยพบมาก
ในป่าดิบท่ีกำลังฟ้ืนตัว ท่ีระดับ 1,000-1,650 ม.    พบในไร่
ร้างท่ีมีอายุมากกว่า 3 ปี

ลักษณะเด่น

   เปลือก: สีน้ำตาลแดงมีรอยแผลซิกแซกตามลำต้น
ใบ: ใบประกอบแบบขนนกสองช้ัน ยาว 15-50 ซม. ใบย่อย
ออกตรงข้าม ใบบนมีขนาดใหญ่สุด 4-7 x 2-3 ซม.  ใบแก่สี
เขียวเข้ม  มีขนด้านล่าง หูใบเป็นสัน/ปีก    ดอก: ดอกออก
เป็นช่อใหญ่  ดอกสีขาว หรือ เหลืองจาง     ช่วงกุมภาพันธ์-
มีนาคม    ผล: ฝักแบบฝักถ่ัว  สีน้ำตาลส้มเม่ือแก่ เปลือก
บางบิดเป็นเกลียว  แตกเห็นเมล็ดรูปไข่ สีดำมันด้านใน  (ฝัก
ละ 6-8 เมล็ด) ติดผลมีนาคม-มิถุนายน กระจายเมล็ดด้วย
ลม

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

      กล้าไม้รอดชีวิตได้ดีเม่ือปลูกในพ้ืนท่ีป่าดิบเดิม    (มาก
กว่าร้อยละ 70 เม่ือหมดฤดูฝนท่ีสองหลังปลูก) กล้าไม้จะโต
ช้า ๆ  ในช่วงแรกจากน้ันอัตราการเจริญเติบโตจะเพ่ิมข้ึนเม่ือ
ปลูกไป 2-3 ปี  เร่ิมติดดอกออกผลในปีท่ี 4 และ  ให้ลูกไม้
รุ่นท่ีสองหลังปลูกได้ 6 ปี   กล้าไม้ใหม่น้ีเจริญเติบโตได้ดีใต้
ร่มเงาในแปลงพรรณไม้โครงสร้าง พบกล้าไม้ธรรมชาติชนิด
อ่ืน ๆ มาเจริญอยู่ใต้ต้นมะขามแปหลังปลูกได้ 3  ปี ต้นไม้น้ี
สามารถตรึงไนโตรเจนได้จึงเหมาะสำหรับการปลูกเพื่อปรับ
ปรุงดินในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม

การเพาะกล้าไม้

     เก็บฝักท่ีแก่จัดจากต้นแม่ในเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน
แกะเมล็ดออกจากฝัก แช่น้ำไว้หน่ึงคืน  จากน้ันเพาะในถาด
ท่ีได้รับแสงเต็มท่ี อัตราการงอกร้อยละ 50-70  ค่ากลางระ
ยะพักตัว 14 วัน    ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก กล้าไม้จะโต
พร้อมปลูกในฤดูปลูกท่ีสองหลังเก็บเมล็ด     เม่ือมีความสูง
ประมาณ 30 ซม. (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่ม
เพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 13-14 เดือน)

        การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

               กล้าไม้ชนิดน้ีจะเจริญเติบโตได้ดีถ้าใช้กระดาษ
               กล่องคลุมโคนต้น

ประโยชน์

     ไม้เหมาะสำหรับงานไม้ เฟอร์นิเจอร์ ทำร้ัว
อุปกรณ์ในครัว ลังไม้ และใช้เป็นไม้ฟืน
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Balakata baccata (Roxb.) Ess.                            สลีนก
(Euphorbiaceae)

ช่ือพ้อง :  Sapium baccatum Roxb.

       ไม้ไม่ผลัดใบขนาดใหญ่ เป็นไม้เบิกนำท่ีพบได้บ่อย สูงได้ถึง 25 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอกถึง 60 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

      จากเทือกเขาหิมาลัยด้านตะวันออก  และภาคเหนือของ
อินเดีย จนถึง จีนตอนใต้ พม่า ไทยและต่อไปทางตะวันออก
เฉียงใต้ถึงแหลมมาลายู สุมาตรา และ บอร์เนียว    ในภาค
เหนือของไทย   พบมากในป่าดิบผสมป่าผลัดใบและป่าดิบท่ี
ระดับ 400-1,350 ม.      หรือในระดับความสูงท่ีต่ำกว่าน้ัน
บริเวณลำธาร

ลักษณะเด่น

     เปลือก : หนา ขรุขระ มีรอยแตกตามแนวต้ัง สีดำ มีรู
อากาศขนาดใหญ่เม่ืออายุน้อย ใบ : ใบเรียงแบบวนรอบ ใบ
เด่ียว รูปไข่ ถึงวงรี ด้านล่างสีขาว 8-18 x 3-8 ซม.   ดอก :
ดอกขนาดเล็ก แยกเพศ ออกเป็นช่อยาว ในช่วงกุมภาพันธ์-
สิงหาคม  ผล : ผลกลม มีเมล็ดแข็งข้างใน   เม่ือสุกมีสีม่วง
ดำ 14.9 x 14.3 x 12.1 มม.  เน้ือในเหนียวสีขาว เมล็ดสีดำ
(5.3 x 4.2 x 4.1 มม.) มี 1-2 เมล็ดต่อผล  ติดผลเมษายน-
ธันวาคม กระจายเมล็ดโดยกระรอกและนก

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       ถึงแม้ว่าอัตรารอดของกล้าไม้จะอยู่แค่ระดับพอใช้   แต่
กล้าไม้ท่ีรอดชีวิตโตเร็วมาก   โดยเฉล่ียจะสูงมากกว่า 3 ม.
และมีพุ่มหนากว้างถึง 2.5 ม. เม่ือหมดฤดูฝนท่ีสองหลังปลูก
ต้นไม้ชนิดน้ีมักแตกก่ิงแรกท่ีความสูงประมาณ  0.5-1.0  ม.
ทำให้บังแสงวัชพืชได้ดีและสร้างพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมสำหรับให้นก
ทำรังหลังปลูกเพียง 2 ปี    ผลดึงดูดท้ังสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม
และนกได้ดี  กล้าไม้ธรรมชาติของไม้อ่ืนเร่ิมมาข้ึนใต้ร่มของ
สลีนกหลังปลูกได้ 4 ปี ต้นไม้ชนิดน้ียังต้องการการวิจัยเพ่ือ
เพ่ิมอัตราการรอดชีวิตหลังปลูก

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลท่ีแก่จัด (สีม่วง) ในเดือนกรกฎาคม  แช่น้ำไว้ 48
ช่ัวโมง จากน้ันล้างเน้ือท่ีติดเมล็ดออก  ตากเมล็ดให้แห้งจาก
น้ันเพาะในถาดท่ีได้รับแสงเต็มท่ี   เมล็ดงอกไม่พร้อมกันจะ
ทยอยงอกจนถึงสัปดาห์ท่ี 16  อัตราการงอกร้อยละ 70 ค่า
กลางระยะพักตัว 60-70 วัน   กล้าไม้ค่อนข้างเปราะหักง่าย
มักถูกทำลายโดยหนอนผีเส้ือ และ โรค  bacterial blight
ควรมีมาตรการป้องกันท่ีเหมาะสม     ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่
แรก กล้าไม้จะโตพร้อมปลูกในฤดูปลูกแรกหลังงอก (ระยะ
เวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลง
ปลูก 12 เดือน) อย่าตัดแต่งเพราะจะทำให้กล้าตาย

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

         ลำต้นของกล้าไม้ชนิดน้ีไม่แข็งแรงจึงต้องระมัดระวังเป็น
พิเศษในระหว่างการขนย้าย การใช้ไม้ค้ำตอนปลูกจะช่วยลด
การตายหลังปลูก   อย่าปลูกสลีนกในพ้ืนท่ีท่ีมีร่มเงาปกคลุม
เหมาะสำหรับการปลูกแบบหยอดเมล็ดโดยตรง

ประโยชน์

      ต้นไม้ชนิดน้ีเป็นไม้เน้ืออ่อน
ไม่ทน  จึงเหมาะกับงานก่อสร้าง
ช่ัวคราว ทำกล่องหรือลังไม้
 ผลรับประทานได้
เปลือกเป็นส่วน
ผสมของยา
แผนโบราณ
หลายชนิด
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Bischofia javanica Bl.       เติม
(Euphorbiaceae)

       ไม้ขนาดใหญ่พบได้ท่ัวไป ชอบแสง ไม่ผลัดใบ (หรือท้ิงใบช่วงส้ัน ๆ) สูงได้ถึง 35 ม.  (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง
80 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

      จากเทือกเขาหิมาลัย ถึง จีน อินโดจีน เอเซียตะวันออก
มาเลเซีย ทางเหนือของออสเตรเลีย   เกาะตองกาและซามัว
ในทะเลแปซิฟิก   ในภาคเหนือของไทยพบในป่าดิบ   ป่าดิบ
ผสมป่าผลัดใบและป่าผลัดใบผสมไผ่  โดยเฉพาะริมธารน้ำ
ท่ีความสูง 525-1,250 ม.

ลักษณะเด่น

      เปลือก:  บาง แตกเป็นทางยาว เป็นเกล็ดหรือแผ่น สี
น้ำตาลแดง ยางสีแดงเข้ม ใบ: ใบเรียงแบบวนรอบ ใบประ
กอบ 3 ใบ แบบขนนก แผ่นใบรูปไข่ถึงรูปรี ไม่มีขน    6.5-
14.5 x 3.5 - 6.5 ซม.   ขอบใบซ่ีหยักต้ืน ๆ ในพ้ืนท่ีต่ำอาจ
เปล่ียนใบในช่วงกุมภาพันธ์-มีนาคม   ดอก: ออกตามซอก
ใบ เป็นช่อแตกแขนง จำนวนมากสีเขียว-เหลือง    ไม่มีกลีบ
ดอก ขนาดประมาณ 2 มม. กุมภาพันธ์-มีนาคม  ผล: ผล
เมล็ดแข็ง กลม เม่ือสุกสีน้ำตาลดำ5-10 x 5-10 มม. มี 3-4

พูต่อผล    แต่ละผลมี 2 เมล็ด 4.6 x 3.3
มม.   ติดผล มิถุนายน-
กุมภาพันธ์    กระจายเมล็ด
โดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       อัตรารอดของกล้าไม้สูง ร้อยละ 60-80 เม่ือหมดฤดูฝน
ท่ีสองหลังปลูก   แต่โตค่อนข้างช้า  นกเร่ิมเข้ามาอาศัยทำรัง
หลังปลูกได้ 5 ปี   และเร่ิมติดผลในปีท่ี 6 พบกล้าไม้ธรรม
ชาติข้ึนบริเวณใต้ต้นเติมท่ีมีอายุ 6 ปี เม่ือถูกไฟไหม้สามารถ
รอดชีวิตและแตกยอดใหม่ได้ดี  (ต้นไม้ท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลาง
คอราก มากกว่า 20 มม.    หลังปลูกได้ 33 เดือน รอดชีวิต
หลังไฟไหม้มากกว่าร้อยละ 80)

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลสุกในเดือนตุลาคม (ย่ิงเก็บได้เร็วย่ิงดี) นำผลใส่
ตะแกรงบี้ให้เมล็ดหลุดออกมาโดยเปิดน้ำผ่าน ตากเมล็ดให้
แห้ง  จากน้ันเพาะเมล็ดลงในวัสดุเพาะ ดิน : ทราย 1:1 โดย
ฝังต้ืน ๆ    ให้มีระยะห่างพอสมควรเพ่ือป้องกันการเกิดโรค
เน่าคอราก เมล็ดงอกไม่พร้อมกันจะทยอยงอกจนถึงสัปดาห์
ท่ี 6 อัตราการงอกร้อยละ 80  ค่ากลางระยะพักตัว 26 วัน
ย้ายกล้าเมื่อมีใบแท้คู่แรก   การให้ปุ๋ยสำคัญสำหรับกล้าไม้
ชนิดน้ี   กล้าไม้มักถูกทำลายโดยหนอนผีเส้ือ แมลงสร้างปุ่ม
ปมตามลำต้นและแมลงท่ีทำให้ใบม้วนงอ    ทำลายต้นกล้าท่ี
เป็นโรคและพ่นยาต้นท่ีเหลืออยู่ถ้าใส่ปุ๋ยให้กล้าไม้จะโตพร้อม
ปลูกในฤดูปลูกแรก   (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิม
เพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 9 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

         เติมเจริญเติบโตดีเม่ือใส่ปุ๋ยและใช้กระดาษแข็งคลุมโคน
ต้น ดูให้แน่ใจว่ากล้าไม้ไม่ถูกไม้ท่ีอยู่ใกล้เคียงบดบังแสง

ประโยชน์

     ไม้ใช้ก่อสร้าง ทำคาน ปูพ้ืน แกะสลัก และเผาถ่านหรือ
ใช้ทำเย่ือกระดาษ เปลือกใช้ทำสีย้อมสีแดงและมีแทนนิน
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Castanopsis acuminatissima (Bl.) A. DC.                                  ก่อเดือย
(Fagaceae)

     ไม้ไม่ผลัดใบขนาดกลาง ทนร่ม สูงได้ถึง 25 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 1 ม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากภาคตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดียถึง จีน ไต้หวัน
ไทย แหลมมาเลเซีย ชวา ซาบาห์ สุลาเวสี และปาปัวนิวกินี
ในภาคเหนือของไทยพบมากในป่าดิบ ป่าดิบผสมสน และป่า
ดิบผสมป่าผลัดใบ ท่ีความสูง 760-2,100 ม.

ลักษณะเด่น

      เปลือก: น้ำตาลอมเทา หนา แตกเป็นร่องยาว   ใบ: ใบ
เด่ียวเรียงแบบวนรอบ  ใบรูปขอบขนานถึงรูปหอก 10-15 x
3-5 ซม. ขอบใบคร่ึงบนเป็นหยักต้ืน ๆ จนถึงปลายใบ   ใบ
ท่ีโตเต็มท่ีสีเขียวอ่อน      ด้านล่างมีขนส้ัน ๆ สีขาวเล็กน้อย
ดอก:  ออกเป็นช่อแน่น สีครีมมีกล่ินหอม  ยาวประมาณ 5
มม. ในเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ์     ผล: ผลเด่ียว เปลือก
แข็ง (nut) 8-10 x 7-8 มม. เปลือกนอกคลุมปิดท้ังผล (ยาว
ประมาณ 1 ซม.) มีหนามส้ัน ๆ กระจายอยู่เป็นกลุ่ม ๆ สีน้ำ
ตาลอ่อนเม่ือแก่ ติดผลกันยายน-ตุลาคม กระจายเมล็ดโดย
สัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       กล้าไม้รอดชีวิตได้ดีและโตเร็วเม่ือปลูกในแปลง ถ้าคลุม
โคนต้น เม่ือหมดฤดูฝนท่ีสองหลังปลูก    อัตรารอดมากกว่า
ร้อยละ 80 สูงมากกว่า 2.5 ม.    ทรงพุ่มกว้างมากกว่า 1.3
ม. ก่อเดือยเร่ิมมีนกเข้ามาอาศัยทำรังหลังปลูกได้ 2.5 ปี ต้น
ไม้ชนิดน้ีแตกยอดใหม่จากตอเดิมได้ดีทำให้ฟ้ืนตัวได้เร็วหลัง
ถูกไฟไหม้

การเพาะกล้าไม้

      เก็บผลสีน้ำตาลในเดือนตุลาคม แกะเปลือกนอกออกคัด
เมล็ดเสียท้ิง   โดยแช่เมล็ดในน้ำแล้วคัดเมล็ดท่ีลอยน้ำออก
เพาะเมล็ดในถาดเพาะที่วางไว้ในที่มีแสงรำไร อัตราการงอก

ร้อยละ 50 ค่ากลางระยะพักตัว 13 วัน     แต่เมล็ดงอกไม่
พร้อมกันและอาจทยอยงอกไปจนถึงวันท่ี 60 ย้ายกล้าเม่ือมี
ใบแท้คู่แรก     กล้าไม้จะโตพร้อมปลูกในฤดูท่ีสองหลังจาก
เพาะ (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวัน
ท่ีปลูกลงแปลงปลูก 21 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    กล้าไม้ชนิดน้ีเจริญเติบโตดีเม่ือใช้กระดาษแข็งคลุมโคน
ต้นเวลาปลูก

ประโยชน์

     ผลกินได้   ใบสามารถใช้เป็นอาหารสัตว์   ไม้เหมาะสำ
หรับก่อสร้างและใช้เป็นไม้ฟืน     ในภาคเหนือของไทยใช้ก่ิง
ท่ีตัดออกมาสำหรับเพาะเห็ด  เปลือกมีสารแทนนินใช้เป็นยา
ระบายและใช้เคี้ยวกับหมาก
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Castanopsis tribuloides (Sm.) A. DC.                                      ก่อใบเล่ือม
(Fagaceae)

     ไม้ไม่ผลัดใบขนาดกลาง ทนร่ม สูงได้ถึง 18 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอกถึง 70 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากหิมาลัยถึง จีน พม่า และอินโดจีน ในภาคเหนือของ
ไทยพบมากในป่าดิบผสมป่าผลัดใบ และ ป่าดิบผสมสน มัก
เป็นชนิดท่ีอยู่ในการเปล่ียนแปลงแทนท่ีข้ันท้าย ๆ ของป่า ท่ี
ระดับ 650-1,650 ม.

ลักษณะเด่น

     เปลือก: เทาเข้มหรือน้ำตาล หนา แตกตามแนวต้ัง  ใบ:
ใบเด่ียวเรียงแบบวนรอบ ใบรูปขอบขนานถึงรูปหอก ขอบใบ
หยักต้ืน ๆ ในช่วงบนจนถึงปลายใบ ใบด้านบนเป็นมันสีเขียว
เข้ม     ด้านล่างสีเขียวออกเงินหรือเหลือง 10-16 x 2.5-5.5
ซม.  ดอก: ดอกแยกเพศ  ออกเป็นช่อตามซอกใบ ดอกตัว
ผู้มีจำนวนมาก  มีกล่ิน  ดอกเพศเมียขนาดเล็ก  ออกเดือน
เมษายน-พฤษภาคม     ผล: ผลเด่ียวเปลือกแข็ง  ค่อนข้าง
กลม  สีน้ำตาลเม่ือแก่  7.2 x 6.4 x 5.9 มม. เปลือกนอกมี
หนามแข็งแหลมยาว 3-5 มม. ปกคลุมท้ังผล  ผลมี 1 เมล็ด
ผลติดมากท่ีสุดในช่วงกันยายน-พฤศจิกายน   แต่ไม่ติดผล
ทุกปี กระจายเมล็ดด้วยชะมดและสัตว์อ่ืน

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       กล้าไม้มีอัตรารอดชีวิตสูงและโตเร็วพอสมควร เม่ือปลูก
ในแปลง (อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 70) สูงมากกว่า 1.5 ม.
ถึงแม้ทรงพุ่มจะค่อนข้างแคบ   แต่สามารถควบคุมวัชพืชได้
อย่างมีประสิทธิภาพ  ต้นไม้ชนิดน้ีเร่ิมออกดอกต้ังแต่อายุ 3
ปีหลังจากปลูกและติดผลในปีท่ี 5    แตกยอดใหม่ได้ดีหลัง
ถูกไฟไหม้ และสามารถงอกจากเมล็ดได้ดี  ไม้ชนิดน้ีชอบท่ี
ร่มจึงเหมาะสำหรับการปลูกเสริมใต้ร่มเงาของไม้เดิมในพื้นที่

การเพาะกล้าไม้

      เก็บผลสีน้ำตาลในเดือนกันยายน   แกะเปลือกนอกออก
แช่เมล็ดในน้ำแล้วคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง     เพาะเมล็ดใน
ถาดเพาะท่ีวางไว้ในท่ีมีแสงรำไร   อัตราการงอกร้อยละ 80
ค่ากลางระยะพักตัว 31 วัน  แต่เมล็ดงอกไม่พร้อมกันและ
อาจทะยอยงอกไปจนถึงวันที่ 80 ย้ายกล้าเมื่อมีใบแท้คู่แรก
กล้าไม้ที่อยู่ในถุงเพาะโตค่อนข้างช้าและต้องเลี้ยงไว้ในเรือน
เพาะชำจนถึงฤดูปลูกท่ีสองหลังเพาะ     (ระยะเวลาในเรือน
เพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลงแปลงปลูก 22
เดือน)  ถ้าต้องการผลิตกล้าไม้ให้เร็วข้ึนควรทดลองเก็บกล้า
ไม้จากธรรมชาติมาดูแลในเรือนเพาะชำ (ดูกรอบ 6.2)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    ปลูกในท่ีร่ม กล้าไม้ชนิดน้ีเจริญเติบโตดีเม่ือใช้กระดาษ
แข็งคลุมโคนต้น

ประโยชน์

      ไม้ใช้สำหรับก่อสร้างและใช้ทำไม้ฟืน ผลกินได้ ใบเหมาะ
สำหรับเป็นอาหารสัตว์ ไม้ท่ีเร่ิมผุเหมาะสำหรับเพาะเห็ด
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Elaeocarpus lanceifolius Roxb.                                          มะม่ืน, พีพ่าย
(Elaeocarpaceae)

     ไม้ไม่ผลัดใบขนาดกลาง ทนร่ม สูงได้ถึง 20 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง 40 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากยูนานและอินเดีย อินโดจีน ไปจนถึงอินโดนีเซีย ใน
ภาคเหนือของไทยพบมากในป่าดิบท่ีความสูง 900-1,550 ม.

ลักษณะเด่น

     เปลือก : สีเทา บาง สากเล็กน้อย    ใบ: ใบเด่ียว เรียง
แบบวนรอบ รูปรีแคบหรือรูปไข่ 8-17 x 4-7 ซม.   หัวท้าย
เรียว  ดอก: ดอกสมบูรณ์เพศ  ออกเป็นช่อกระจายบริเวณ
ซอกใบ ยาว 5-12 ซม.  กลีบเลี้ยง 5  รูปหอก 4-5 มม.
กลีบดอก 5 กลีบ  สีครีมหรือขาว  รูปไข่คว่ำ  ยาวกว่ากลีบ
เล้ียงเล็กน้อย ขอบมีขน ออกเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม ผล:
ผลมีเน้ือเมล็ดแข็ง (แบบ drupe) รูปไข่  สีน้ำตาลหรือครีม
เม่ือสุก 3.5 x 2-3 มม. ผลติดตุลาคม-พฤศจิกายน กระจาย
เมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       กล้าไม้มีอัตรารอดชีวิตสูงและโตเร็วพอสมควร เม่ือปลูก
ในแปลง   (อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 80 สูงมากว่า 1.8 ม.
หลังฤดูฝนท่ี 2 หลังจากปลูก)  มีพุ่มหนากว้างมากกว่า 1 ม.
ทำให้ครอบครองพ้ืนท่ีได้เร็ว   ผลท่ีมีเน้ือมากดึงดูดนกและ
สัตว์เล้ียงลูกด้วยนมหลายชนิด

การเพาะกล้าไม้

    เก็บผลสุกที่ตกอยู่บนพื้นในเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน
แช่ในน้ำข้ามคืนจากน้ันขัดเน้ือออก      ใช้มีดทำให้เมล็ดเกิด
แผล จากน้ันแช่น้ำข้ามคืนอีกคร้ัง   คัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง
เพาะเมล็ดในถาดเพาะท่ีวางไว้ในท่ีร่ม    อัตราการงอกค่อน
ข้างต่ำ ร้อยละ 25-50 ค่ากลางระยะพักตัว 250-260  อัตรา
การงอกจะเพ่ิมข้ึนถ้าเพาะจากเมล็ดท่ีแก่จัดท่ีตกอยู่ใต้ต้นนาน

แล้ว หรือเก็บเมล็ดไว้หลาย ๆ เดือนก่อนจะเพาะ (เก็บไว้ใน
ถังท่ีอุณหภูมิห้องไม่ต้องปิดฝา)   ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก
กล้าไม้โตพร้อมปลูกในฤดูปลูกที่สองหลังเพาะ  (ระยะเวลา
ในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลงแปลง
ปลูก 2-21 เดือน) จะผลิตกล้าไม้ได้เร็วขึ้นถ้าใช้กิ่งปักชำ

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

       การใช้กระดาษแข็งคลุมโคนต้นเวลาปลูกทำให้อัตรารอด
เพิ่มขึ้น เมล็ดมักถูกทำลายโดยสัตว์กินเมล็ด ควรระวัง

ประโยชน์

    ไม้เป็นไม้เน้ืออ่อน   ใช้สำหรับการก่อสร้างเล็ก ๆ  ใช้ทำ
กล่องบรรจุชา  ทำถ่าน ผลกินได้



พ ร ร ณ ไ ม้ โ ค ร ง ส ร้ า ง
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

156 ปลูกให้เป็นป่า

Erythrina subumbrans (Hassk.) Merr.                                 ทองหลางป่า
(Leguminosae, Papilionoideae)

     ไม้เบิกนำขนาดกลาง  ผลัดใบ สูงได้ถึง 25 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง 86 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     อินเดีย  พม่า  และอินโดจีนไปจนถึงมาเลเซีย  ฟิจิและ
ซามัว ในภาคเหนือของไทยพบขึ้นอยู่ประปรายในป่าดิบและ
ป่าดิบผสมป่าผลัดใบ ท่ีความสูง 500-1,680 ม.

ลักษณะเด่น

     เปลือก:  สีเทา  บาง  มีปุ่มสีดำอมน้ำตาลท่ีปลายเป็น
หนาม   ใบ: ใบเรียงแบบสลับ ใบประกอบแบบขนนก 3 ใบ
ย่อยรูปไข่  ขอบใบเรียบ  ใบย่อยใบกลาง  10-14 x 8-12
มม.   ดอก: สมบูรณ์เพศ ยาว 4-5 ซม. กลีบดอกสีแดงสด
ออกเดือนธันวาคม-มีนาคม   ผล: ผลแบบฝักถ่ัว สีน้ำตาล
15.5 x 1 ซม. เมล็ดสีน้ำตาลเข้ม รูปไต 1 x 0.9 มม. ติดผล
มีนาคม-เมษายน เมล็ดกระจายโดยลม

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       กล้าไม้ทองหลางป่ามีอัตรารอดชีวิตสูงและโตเร็วเม่ือปลูก
ลงแปลง (อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 80 สูงมากกว่า 2.5 ม.
พุ่มกว้าง 2.6-2.8 ม. หลังฤดูฝนท่ี 2 หลังจากปลูก)      พุ่ม

กว้างท้ิงใบในช่วงแล้ง  สร้างช้ันใบไม้หนาบนพ้ืนป่าทำให้เกิด
สภาพท่ีเหมาะสำหรับการงอกของเมล็ดไม้  ดอก ผล ดึงดูด
ให้นกเข้ามาทำรังต้ังแต่ปีท่ี 4 หลังปลูก    ดอกสีส้มแดงมีน้ำ
หวานดึงดูดนกและกระรอกหลายชนิด เมล็ดที่ถูกนำมาโดย
สัตว์เหล่าน้ี      ทำให้พบกล้าไม้ธรรมชาติหลายชนิดงอกอยู่
รอบ ๆ ต้นทองหลางป่าต้ังแต่ในปีท่ี 5 หลังปลูกต้นไม้น้ีเป็น
พืชตระกูลถ่ัวจึงช่วยเพ่ิมไนโตรเจนให้แก่ดิน

การเพาะกล้าไม้

     เก็บเมล็ดจากฝักท่ีร่วงในเดือนมีนาคม    แช่เมล็ดในน้ำ
ข้ามคืน     เลือกเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำออกท้ิงนำเมล็ดท่ีบวมน้ำ
แล้วไปเพาะลงภาชนะปลูกโดยตรง    วางให้ได้รับแสงเต็มท่ี
ครอบด้วยตะแกรงลวดเพ่ือป้องกันหนูและกระรอก   อัตรา
การงอกร้อยละ 40-60 ค่ากลางระยะพักตัว 7-14 วัน ใน
ช่วงปลายหน้าฝนระวังการเข้าทำลายของหนอนม้วนใบ
(Lepidoptera, Pyralidae)   ไม่ต้องให้ปุ๋ยหรือตัดแต่งกล้า
ไม้ชนิดน้ี         กล้าไม้สามารถนำไปปลูกได้เม่ือมีความสูง
ประมาณ 30 ซม. ซ่ึงปกติจะใช้เวลา 3-4 เดือนหลังจากเพาะ

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    ลำต้นทองหลางป่าท่ียังเล็กค่อนข้างเปราะและหักง่ายจึง
ต้องระมัดระวังเม่ือปลูก   การใช้ไม้ค้ำสามารถลดอัตราการ
ตายหลังปลูกได้    ต้นไม้ชนิดน้ีเจริญได้ดีข้ึนเม่ือได้รับปุ๋ยและใช้
กระดาษกล่องคลุมโคนต้นเวลาปลูก   ทองหลางป่าไม่ว่าต้น
เล็กหรือต้นที่โตเต็มที่แล้วถูกทำลายด้วยหนอนเจาะลำต้นได้
ง่าย อย่าปลูกต้นไม้น้ีในท่ีท่ีอาจมีไม้อ่ืนมาบดบังแสง

ประโยชน์

    ก่ิงของทองหลางป่าแตกรากใหม่ได้ง่ายจึงนิยมนำมาปลูก
เป็นรั้ว ไม้น้ำหนักเบาใช้แกะสลักและทำเครื่องใช้ในครัว ใบ
ใช้เล้ียงสัตว์
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Eugenia fruticosa (DC.) Roxb.         หว้าข้ีกวาง
(Myrtaceae)

ช่ือพ้อง: Syzygium fruticosum

     ไม้เบิกนำไม่ผลัดใบขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูงได้ถึง 12 ม.

พ้ืนท่ีท่ีพบ

      ในอินเดีย พม่า จีนและ ไทย  ในภาคเหนือของไทยพบ
ข้ึนท่ัวไปในป่าดิบผสมสน ป่าผลัดใบเต็งรัง-ก่อ และป่าผลัด
ใบผสมไผ่ ท่ีความสูง 350-1,525 ม.    ไม้ชนิดน้ีพบได้บ่อย
ในพ้ืนท่ีป่าท่ีถูกทำลายและเป็นหน่ึงในชนิดท่ีพบว่ากลับเข้ามา
ขึ้นเองในแปลงพรรณไม้โครงสร้างอายุตั้งแต่ 4 ปีขึ้นไป

ลักษณะเด่น

      เปลือก: สีน้ำตาลเข้ม เป็นแผ่นเล็ก ๆ     ใบ: ใบเด่ียว
ออกตรงกันข้าม แผ่นใบ 7.5 -11.5 x 3.5 � 6.5 ซม.   ก้าน
ใบมีสันเล็ก ๆ ดอก: กลีบดอกสีเขียวเหลือง กลีบเล้ียงเช่ือม
ติดกันยาว 2-3 มม.  เกสรตัวผู้วงนอกและก้านเกสรตัวเมีย
2-4.5 มม. ติดดอกมีนาคม-เมษายน ผล: มีเน้ือแบบ berry
ทรงกลมหรือรี  เม่ือสุกสีม่วงดำ 8 x 13 มม.  เน้ือฉ่ำน้ำ แต่
ละผลมี 1 เมล็ดสีเขียวหรือน้ำตาลอ่อน 8 x 6-7 มม.    ติด
ผลพฤษภาคม-กรกฎาคม สัตว์ช่วยกระจายเมล็ดพันธุ ์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

         กล้าไม้มีอัตรารอดชีวิตและอัตราการเจริญเติบโตในระดับ
ยอมรับได้     (อัตรารอดร้อยละ 60-70 สูงมากกว่า 1.6 ม.
พุ่มกว้างมากกว่า 1 ม. หลังฤดูฝนท่ี 2 หลังจาก ปลูก)  ทรง
พุ่มท่ีหนาทึบบดบังแสงได้ดี ทำให้ควบคุมวัชพืชได้ดี   มักพบ
เก้งและนกโดยเฉพาะในกลุ่มนกปรอดเข้ามากินผล   ดอกมี
น้ำหวานมากช่วยดึงดูดนกและกระรอก  อย่างไรก็ตาม ต้อง
ใช้เวลามากกว่า 7 ปีก่อนจะเร่ิมออกดอก

การเพาะกล้าไม้

      เก็บผลแก่จัดจากโคนต้นแม่ในเดือนพฤษภาคม    ลอก

เอาเน้ือออก นำเมล็ดลงแช่น้ำคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง เพาะ
เมลด็ลงในถาดทีไ่ด้รับแสงแดดเต็มท่ี ย้ายถาดเพาะเขา้มาไว้
ในร่มทันทีเม่ือเมล็ดงอก  ปกติอัตราการงอกมากกว่าร้อยละ
90 ค่ากลางระยะพักตัว 27-35 วัน  ต้นกล้าอายุน้อยถูกทำ
ลายโดยเพลี้ยและหนอนผีเสื้อได้ง่าย ย้ายกล้าเมื่อมีใบแท้คู่
แรก   ต้นกล้าจะโตพร้อมปลูกในฤดูปลูกท่ี 2 หลังจากเพาะ
(ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลง
แปลงปลูก 14 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     กล้าไม้โตดีเม่ือใช้กระดาษแข็งคลุมโคนต้นเวลาปลูกใน
ช่วงแรกต้นกล้าโตค่อนข้างช้า แต่ในปีท่ี 4-5 อัตราการเจริญ
เติบโตจะเพ่ิมข้ึน   เหมาะสำหรับวิธีการหยอดเมล็ดโดยตรง

ประโยชน์

     ผลเป็นอาหารของท้ังมนุษย์
และสัตว์ป่า และใช้หมักทำ
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

Eugenia albiflora Duth. ex Kurz มะห้า
เป็นไม้ในกลุ่มเดียวกันและมีคุณลักษณะของพรรณไม้โครง
สร้างคล้ายคลึงกันเร่ิมออกผลหลังจากปลูกได้ 4 ปี    เพาะ
และดูแลกล้าไม้ด้วยวิธีการแบบเดียวกับหว้าขี้กวาง
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Ficus species         ไม้ในกลุ่มมะเด่ือและไทร
(Moraceae)

     ไม้ในกลุ่มมะเด่ือและไทรมีท้ังท่ีเป็น ไม้เถา ไม้พุ่ม  ไม้ขนาดเล็ก และไม้ยืนต้น  ไม้ในกลุ่มมะเด่ือและไทรส่วนใหญ่เหมาะ
สำหรับเป็นพรรณไม้โครงสร้าง ยกเว้นชนิดท่ีเป็นเถาซ่ึงไม่ควรนำมาปลูกอย่างน้อยในช่วงแรกของการฟ้ืนฟูพ้ืนท่ี  เน่ืองจากไม้
ในกลุ่มน้ีส่วนใหญ่มีลักษณะท่ีคล้ายกันจึงนำเสนอข้อมูลโดยรวมของท้ังกลุ่มไว้ในส่วนน้ี

h

re

พ้ืนท่ีท่ีพบ

    ไม้ในกลุ่มมะเด่ือและไทร พืชในสกุลน้ี (มากกว่า 1,000
ชนิด)     พบอยู่ท่ัวไปในเขตร้อนและก่ึงร้อนในทวีปอเมริกา
แอฟริกา เอเซีย และออสเตรเลีย  ในภาคเหนือของไทยพบ
ไม้ต้นในสกุลน้ีอย่างน้อย 35 ชนิดข้ึนอยู่ในป่าทุกแบบ    แต่
พบอยู่ในป่าดิบ (22 ชนิด)   มากกว่าป่าผลัดใบ   (13 ชนิด)
บางชนิดเป็นไม้ขนาดใหญ่โดยเฉพาะกลุ่มท่ีเป็น    ไม้รัดพัน
เช่น กร่าง (F. altissima) บางชนิดมีขนาดเล็กกว่าพบข้ึนอยู่
บนก้อนหินตามริมลำธาร  เช่น สลอดหิน (F. heteroplura)
บางชนิดพบข้ึนในพ้ืนท่ีป่าท่ีถูกทำลาย เช่น มะเด่ือปล้อง (F.
hispida),  เด่ือขน (F. hirta) และ เด่ือปล้องหิน  (F. se-
micordata)  ในพ้ืนท่ีท่ีพบไม้กลุ่มน้ีข้ึนอยู่แล้วไม่จำเป็นต้อง
ปลูกเพิ่ม  แต่ถ้าไม่มีขึ้นอยู่ตามธรรมชาติควรปลูกรวมกับ
พรรณไม้โครงสร้างอ่ืน ๆ ด้วย

ลักษณะเด่น

     ผลของมะเด่ือและไทรมีลักษณะเฉพาะตัวท่ีต่างจากพืช
ชนิดอ่ืนอย่างชัดเจนติดผลบริเวณก่ิงหรือลำต้นเกือบตลอดท้ังปี
จริง ๆ แล้วผลของมะเด่ือและไทรเป็นส่วนของฐานรองดอก
ที่เจริญหุ้มดอกขนาดเล็กจำนวนมากมายไว้ด้านในโครงสร้าง
ท้ังหมดน้ีเรียกว่า �ไซโคเนียม� (syconium) ดอกท่ีอยู่ด้าน
ในของผลน้ีต้องอาศัยแมลงท่ีเรียกว่าแตนไทรช่วยในการผสม
เกสร โดยไทรและมะเด่ือแต่ละชนิดมักพบแตนไทรต่างชนิด
กันอาศัยอยู่     แตนไทรเพศเมียจะเข้าไปในผลจากทางด้าน
ล่างและวางไข่ในดอกท่ีเป็นหมัน (gall flower) พร้อม ๆ กับ
ผสมเกสรให้แก่ดอกเพศเมียในผลนั้น แตนไทรเพศผู้จะฟัก
ออกจากไข่ก่อนและเข้าผสมพันธุ์กับเพศเมียทันทีที่ออกจาก
ไข่แตนไทรเพศเมียท่ีออกจากผลมะเด่ือหรือไทรไปจะนำละออง
เรณูติดไปด้วยและนำไปผสมกับดอกในผลของต้นอ่ืนเม่ือเข้าไป
วางไข่

แตนไทรเพศเมียผสมเกสรให้
มะเด่ือและไทร     วางไข่ใน
ดอกท่ีเป็นหมันแล้วตาย

แตนไทรเพศผู้ไม่มีปีกฟักออกจาก
ไข่เข้าผสมพันธ์ุกับเพศเมีย
ทันทีที่ออกจากไข่ แล้วตาย T = ไม้ต้น  L= ไม้ต้นขนาดเล็ก   (st)= ไม้รัด  E=ไม่ผลัดใบ  D= ผลัดใบ  *ถิ่นอาศัย คำย่อดูคำอธิบายในบทที่ 2

ถ่ินอาศัย*

BB-DF MXF
MXF EGF

EGF
พ้ืนท่ีถูกทำลายใน BB-DF, MXF, EGE
ใกล้ลำธารใน  BB-DF, MXF, EGE
พ้ืนท่ีถูกทำลายใน BB-DF, MXF, EGE
พ้ืนท่ีถูกทำลายใน BB-DF, MXF ,EGE

MXF โดยเฉพาะริมลำธาร
พ้ืนท่ีถูกทำลายใน BB-DF, EGE, EGF-PINE

พ้ืนท่ีถูกทำลายใน MXF, EGE
MXF, EGF

ชนิด

Ficus altissima Bl.
F. benjamina L. var.
benjamina
F. callosa Willd.
F. fistulosa Reinw. ex Bl.
F. glaberrima Bl.
F. hirta Vahl var. hirta
F. hispida L. f. var. hispida
F. microcarpa L.f.
F. racemosa L.
F. semicordata
B.-H. ex J.E. Sm.
F. subincisa J.E. Sm.
F. superba (Mig.) Mig.

วิสัย

T (st)
TL (st)

T
TL
T
L
TL

T (st)
T
TL

LS
T

การผลัดใบ

E
E

D
ED
E
E
E
E
D
D

E
D

ระดับความสูง
(เมตร)

350-1050
350-1400

790-1400
350-1400
450-1200
350-1150
350-1525
350-1050
350-500
350-1550

825-1400
750-1350
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ผลผ่าตามขวาง

เห็นได้ว่าไม้ในกลุ่มมะเดื่อและไทรและแตนไทรนี้จำเป็นต้อง
พึ ่งพากันในการขยายพันธุ ์ แตนไทรมีอายุสั ้นดังนั ้นใน
บริเวณป่าต้องมีต้นไทรจากทุกชนิดที่กำลังออกผลอยู่ตลอด
เวลาเพ่ือให้แตนไทรเข้าไปวางไข่และผสมเกสรให้ก่อนท่ีจะตาย
ลักษณะเฉพาะอีกอย่างของมะเดื่อและไทรคือยางเหนียว สี
ขาว  ซึ ่งเป ็นลักษณะร่วมของไม้ในวงศ์ Moraceae
รากขนาดใหญ่ของไม้ในกลุ่มน้ีมักพบอยู่เหนือดิน   ส่วนราก
ด้านล่างมักมีขนาดเล็ก เหนียว แข็งแรง มีจำนวนมากเป็นร่าง
แหแน่น  เปลือกของไม้ในกลุ่มน้ีมักเรียบ สีเทาอ่อนหรือสีน้ำ
ตาล การจัดเรียงตัวและลักษณะของใบมีหลายรูปแบบ

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

      ลักษณะสองอย่างท่ีทำให้มะเด่ือและไทรส่วนใหญ่เหมาะ
สำหรับการเป็นพรรณไม้โครงสร้างที่ดี ข้อแรกไม้พวกนี้มีระ
บบรากท่ีแน่นทำให้สามารถรอดชีวิตและเจริญเติบโตได้ดีในพ้ืนท่ี
ที่ทุรกันดารและสามารถฟื้นตัวได้เร็วหลังถูกไฟไหม้หรือถูก
ตัด    ระบบรากยังทำให้ไม้ในกลุ่มนี้สามารถรักษาใบไว้ได้
ตลอดฤดูแล้งโดยหยั่งรากลึกลงไปหาความชื้นในดินชั้นที่ลึก
ลงไป คุณลักษณะดังกล่าวทำให้ไม้ในกลุ่มน้ีเหมาะอย่างมาก
ในการป้องกันการพังทลายของดินและช่วยยึดดินริมฝั่งน้ำ

ข้อท่ีสองมะเด่ือและไทรเป็นแหล่งอาหารของสัตว์ท่ีช่วยกระจาย
เมล็ดพันธ์ุหลายชนิด เช่น นก ค้างคาว ลิง ชะนี ชะมด กระ
รอก หมี กวาง และหมูป่าบางชนิด  มะเด่ือน้อย (F. subin-
cisa)  เร่ิมติดผลต้ังแต่ปีแรกท่ีปลูก   ในขณะท่ีกล้าไม้ชนิด
อ่ืนท่ีปลูกส่วนใหญ่จะเร่ิมติดผลในประมาณปีท่ี 6  ในระบบ
นิเวศเขตร้อนไม้ในกลุ่มน้ีมีความสำคัญมาก      (keystone
species)    หน่วยผลของมันช่วยให้สัตว์ท่ีกินผลไม้สามารถ
ดำรงชีวิตอยู่ได้ในช่วงท่ีผลไม้ชนิดอ่ืนขาดแคลน    ดังน้ันจึง
ช่วยรักษาประชากรของสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุในป่าซ่ึง
มีความสำคัญมากต่อการฟ้ืนฟูความหลากหลายของพรรณไม้ใน
ป่า    มะเด่ือและไทรยังทนทานต่อการเข้าทำลายของแมลง
ได้ดี

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลท่ีแก่จัดจากต้นแม่ (สังเกตจากท่ีนกและกระรอก
เร่ิมเข้ามากิน)  เปิดผลมะเด่ือออกขูดผลย่อยขนาดเล็ก สีน้ำ
ตาลอ่อนออกจากเน้ือ   แต่ละผลน้ีมีเมล็ดบรรจุอยู่ 1 เมล็ด
นำเมล็ดลงแช่น้ำคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง นำเมล็ดท่ีจมน้ำมา
แผ่ลงบนกระดาษผ่ึงแดดให้แห้ง 1-2 วัน    จากน้ันจึงหว่าน
เมล็ดห่าง ๆ       ลงในถาดเพาะท่ีผสมดินจากป่าและทราย

เก็บเมล็ด

ต.ค.-มี.ค.

พ.ย.-ม.ค.

ส.ค.
ธ.ค. - ก.พ.

ธ.ค. - ม.ค.
ก.ย.
พ.ค.

ส.ค.
ก.พ.

ธ.ค.- มี.ค.
ส.ค.

พ.ย. – ก.พ.

อัตรางอก
(%)
60-90

>80

>90
>60

70-80
>35
>90

74-85
80-90

>80
>70

>80

กรพ.
(วัน)
25-58

49-67

15
16

39
19
18

22
20-27

52
50-60

36

การรอด
ชีวิต
E

E

E
A

E
A
E

E
E

M
E

M

การเจริญ
เติบโต
A

E

A
A

E
E
A

E
E

E
E

E

หมายเหตุ

ควบคุมวัชพืช ทนไฟ ดึงดูดสัตว์หลังจาก
ปลูก 2-3 ปี
เริ่มติดผลในปีท่ี 6 ดึงดูดสัตว์หลังจาก
ปลูก 2 ปี เรือนพุม่หนาคลมุวชัพืชได้ดี

เริ่มติดผลในปีที่ 6 ดึงดูดสัตว์โดยเฉพาะ
พวกท่ีช่วยกระจายเมล็ดได้ดีมาก
ควบคุมวัชพืชได้ดีมาก แต่ติดผลช้า
มักพบข้ึนอยู่ในพ้ืนท่ีท่ีฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ
เริ่มติดผลหลังจากปลูก 3 ปีควบคุมวัชพืช
ได้ดี ฟื้นตัวได้ดีหลังไฟ
ติดผลหลงัจากปลูกได ้6 ปี
ควบคุมวัชพืชได้ดีมาก ฟื้นตัวได้ดีหลังไฟ เริ่ม
ดึงดูดสัตว์ต้ังแต่ปีท่ี 2 แต่เร่ิมติดผลในปีท่ี 4
ติดผลต้ังแต่ปีท่ี 3 หลังปลูก
เร่ิมติดผลตัง้แต่ปลูกได ้1 ปี ดงึดูดสตัว์
ได้ดีมาก
เร่ิมติดผลต้ังแต่ปลูกไดป้ระมาณ 4.5 ปี

ดอก/ผลย่อยใน
ผลมะเดื่อ

รูที่แตนไทรตัวเมีย
เข้าไปในผลมะเด่ือ

ดอกตัวเมีย

ดอกตัวผู้

ดอกที่ตัวอ่อน
อาศัยอยู่

กรพ. ค่ากลางระยะพักตัว   E = ดีเยีย่ม A = น่าพอใจ  M = อยูใ่นเกณฑ์
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มะเดื่ออุทุมพร
Ficus racemosa

กร่าง Ficus altissima เด่ือไทร Ficus glaberrima

มะเดื่อปล้อง
Ficus hispida

ในอัตราส่วน 1:1    ต้นกล้าของพวกมะเด่ือและไทรมีขนาด
ค่อนข้างเล็กและถูกทำลายจากโรคโคนเน่าได้ง่าย การใส่ดิน
ป่าลงในถาดเพาะอาจทำใหเ้มล็ดได้รับจุลินทรีย์ท่ีช่วยป้องกัน
การเกิดโรคดังกล่าวได้      พ่นยาฆ่าเช้ือรา  เช่น  แคบเทน
(Captan) ลงบนผิวดินหลังเพาะเมล็ด และอีกคร้ังประมาณ
1 เดือน    หลังจากน้ัน   วางถาดเพาะไว้ในท่ีท่ีมีร่มเล็กน้อย
อัตราการงอกโดยปกติค่อนข้างสูง ส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ
80 ค่ากลางระยะพักตัวส่วนใหญ่ส้ันต้ังแต่ 15-60 วันข้ึนอยู่
กับชนิด       กล้าไม้ของมะเด่ือและไทรส่วนใหญ่ต้องมีอายุ
ประมาณ 5-10  เดือนจึงจะโตพอท่ีจะสามารถย้ายลงภาชนะ
ปลูกได้  หลังจากย้ายลงถุงปลูกกล้าไม้ในกลุ่มน้ีเจริญเติบโต
ได้เร็วแต่ส่วนใหญ่มักต้องรอจนถึงฤดูปลูกท่ีสองหลังจากเพาะ
จึงจะนำไปปลูกในแปลงปลูกได้  (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำ
นับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 18-22 เดือน)
ด ังน ั ้นถ ้ าต ้องการผล ิตกล ้าไม ้ ให ้ โตท ันปล ูกภายใน
หน่ึงปีควรใช้วิธีการปักชำก่ิงแทน    วิธีการท่ีได้อธิบายไว้ใน
กรอบท่ี 6.2   ใช้ได้ผลดีกับ เด่ือขน  (F. hirta) และ ไกร (F.
superba)  (ใช้ IBA 3000 ppm กับชนิดแรกเพื่อเร่งให้
ออกราก           ส่วนชนิดท่ีสองใช้   IBA : NAA  2:1 )
(Vongkamjan, 2003) สำหรับชนิดอื่นยังต้องมีการทดลอง
เพ่ือหาสูตรฮอร์โมนท่ีเหมาะสมตอ่ไป

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

         ในธรรมชาติมะเด่ือและไทรบางชนิดเร่ิมต้นชีวิตด้วยการ
เป็นพืชอิงอาศัยบนต้นไม้อ่ืน เช่น กร่าง  (F. altissima) ไม้
ในกลุ่มน้ีจัดเป็น �ไม้รัดพัน�     โดยเติบโตอยู่บนไม้อ่ืนแล้ว
สร้างรากเป็นโครงข่ายลงมาปกคลุมต้นท่ีอาศัยอยู่จนกระท่ังไม้
ต้นน้ันตาย    เม่ือปลูกไม้ในกลุ่มมะเด่ือและไทรลงในแปลง
ฟื้นฟูป่าไม่จำเป็นต้องปลูกไม้นี้บนต้นไม้อื่นเพราะไม้พวกนี้
สามารถข้ึนบนดินได้ดี เพียงแต่ต้องระวังให้ได้รับแสงท่ีเพียง
พอ ไม้ในสกุล Ficus นี้ส่วนใหญ่แข็งแรงและเจริญเติบโต
ได้ดีโดยไม่ต้องดูแลมาก

ประโยชน์

         ไม้มะเด่ือและไทรส่วนมากไม่ได้ถูกตัดเพ่ือทำไม้ซุงอย่าง
ไรก็ตามบางชนิดสามารถนำมาใช้ในการก่อสร้างเบา ๆ ลังไม้
อุปกรณ์ในบ้าน และใช้เป็นไม้ฟืน น้ำยางใช้ทำยาง กาว และ
สามารถใช้แทนเทียนในการเขียนลายผ้าบาติคได้   นอกจาก
น้ันในแพทย์แผนโบราณยังใช้น้ำยางปิดแผลอีกด้วยบางชนิด
ผลเป็นอาหารของมนุษย์      โดยท่ัวไปต้นไทรและต้นโพธ์ิ
(Ficus religiosa)   มีความสำคัญในทางวัฒนธรรมและ
ศาสนาของประเทศไทยดังน้ันต้นไม้พวกน้ีมักไม่ถูกโค่น
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Glochidion kerrii Craib                                                              ไคร้
(Euphorbiaceae)
       ไม้ช้ันรองขนาดเล็ก ทนร่ม สูงได้ถึง 7 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 7 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     พบกระจายอยู่ต้ังแต่เทือกเขาหิมาลัย อินเดีย จีนทางใต้
จนถึง พม่า และอินโดนีเซีย     ในภาคหนือของประเทศไทย
มักพบขึ้นอยู่ในป่าดิบและป่าผลัดใบผสมสนที่ระดับความสูง
550-1450 ม.

ลักษณะเด่น

      เปลือก: บาง เรียบ ลอกเป็นแผ่นขนาดเล็ก    สีน้ำตาล
อ่อนถึงเทา ใบ: ใบเด่ียวออกตรงกันข้ามก้านใบ 1-3 มม. ท่ี
ฐานมีหูใบรูปสามเหล่ียมแคบ ๆ สีขาวติดอยู่   แผ่นใบรูปไข่
2.2-9 x 1.4-4.5 ซม. เส้นกลางใบมีขนท้ังสองด้าน    ดอก:
ออกเปน็กระจุกสีเขียวอ่อน ดอกตัวผู้เส้นผ่าศูนย์กลาง 4.5-
5.5 มม. ดอกเพศเมียขนาดประมาณ 2.5 มม.   ภายในแบ่ง
เป็น 3-4 ช่อง ออกดอกเดือนกุมภาพันธ์-พฤษภาคม   ผล:
ผลแห้งแล้วแตก   ลักษณะกลมหัวท้ายแบน  7-8 x 3.5-4
มม. สีเลือดหมูเม่ือสุก เปลือกบาง มี 3-6 เมล็ดต่อผล เมล็ด
รูปคร่ึงทรงกลม 3.2-3.3 x 2.2-2.8 x 3-3.1 มีเย่ือสีส้มแดง
คลุมอยู่ ช่วงเวลาท่ีออกไม่แน่นอน แต่มักพบติดในช่วงเดือน
กันยายน-กุมภาพันธ์ กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

    ถึงแม้ว่าการเจริญเติบโตของไคร้ในแปลงปลูกอาจไม่ดี
เด่นเป็นพิเศษ (อัตรารอดร้อยละ 40-50 สูงถึง 75 ซม. หลัง
ฤดูฝนท่ี 2)  และอัตราการเจริญเติบโตใน 2 ปีแรกค่อนข้าง
ช้า   แต่การเจริญเติบโตจะเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วนับจากปีท่ี 3
เป็นต้นไป    ถึงแม้ว่าจะโตช้าในช่วงแรกแต่ต้นไม้ชนิดน้ียังมี
คุณค่าในแง่ของการควบคุมวัชพืชเน่ืองจากมีเรือนพุ่มหนาทึบ
ช่วยเพิ่มโครงสร้างและความหลากหลายของป่าชั้นรอง นอก
จากน้ันยังสามารถดึงดูดสัตว์เข้ามาในพ้ืนท่ีได้ต้ังแต่อายุยังน้อย
เพราะเร่ิมติดผลต้ังแต่ประมาณ 3 ปีหลังปลูก   ใต้ต้นไคร้ท่ี
ปลูกอายุ 5 ปีข้ึนไป  ในแปลงพรรณไม้โครงสร้างพบกล้าไม้
ธรรมชาติที่กลับมาขึ้นหลายชนิด ไคร้เป็นไม้ที่ฟื้นตัวได้ดี

หลังถูกไฟไหม้     (ร้อยละ 70 ของต้นไม้ท่ีมีอายุ 21 เดือน
เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกวา่ 15 มม. สามารถฟ้ืนตัวได้
หลังมีไฟเข้า)

การเพาะกล้าไม้

       เก็บผลแก่จากต้นแม่ในเดือนกันยายนหรือตุลาคม แกะ
เมล็ดอออกจากผล  เมล็ดมักถูกทำลายโดยแมลงเจาะเมล็ด
ดังนั้นจะต้องคัดเลือกเมล็ดด้วยการลอยน้ำเพื่อแยกเมล็ดที่
เสียทุกคร้ัง     เพาะเมล็ดลงถาดท่ีวางไว้ในท่ีท่ีมีร่มบางส่วน
ปกติอัตรางอกร้อยละ 40-50 ค่ากลางระยะพักตัว 134 วัน
ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก    ต้นกล้าท่ีอยู่ในถุงเพาะโตค่อน
ข้างช้า การใส่ปุ๋ยจึงเป็นส่ิงสำคัญ  กล้าไม้มักต้องเล้ียงไว้ใน
เรือนเพาะชำจนถงึฤดปูลูกท่ี 2 หลังจากเพาะ (ระยะเวลาใน
เรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลงแปลงปลูก
21-22 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    ใช้วิธีการมาตรฐานสำหรับการปลูกและการดูแลกล้าไม้
(บทท่ี 7)

ประโยชน์

      ไม้ฟืนคุณภาพดี



พ ร ร ณ ไ ม้ โ ค ร ง ส ร้ า ง
 * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

162 ปลูกให้เป็นป่า

Gmelina arborea Roxb.                                                                ซ้อ
(Verbenaceae)

     ไม้เบิกนำ ผลัดใบระยะส้ัน ๆ สูงได้ถึง 30 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 64 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ต้ังแต่เนปาล  ปากีสถาน  อินเดีย  ศรีลังกา  และ พม่า
ครอบคลุมอินโดจีนไปจนถึงจีนตอนใต้และเวียตนาม ในภาค
เหนือของประเทศไทยมักพบข้ึนอยู่ประปรายในป่าผลัดใบเต็ง
รัง-ก่อ ป่าผลัดใบผสมสน   ป่าเบญจพรรณและป่าดิบผสม
สน ท่ีระดับความสูง 350-1,475 เมตร สามารถพบข้ึนอยู่เอง
ตามธรรมชาติในพ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรม

ลักษณะเด่น

     เปลือก: บาง เรียบ สีน้ำตาลมีเลนติเซล (ช่องอากาศ)
ขนาดใหญ่   สีเปลือกเปล่ียนเป็นสีเทาและลอกเป็นแผ่นเม่ือ
อายุมากข้ึน   ใบ: ใบเด่ียว ออกตรงกันข้าม ทรงรูปไข่ปลาย
แหลม 13-21 x 13-16 ซม.  ด้านบนสีเขียวเข้ม มีต่อม 1 คู่
ท่ีฐานใบ ใบด้านล่างสีเทาเงินมีขนยาวมากมาย ดอก: เป็นช่อ
มีดอกจำนวนมาก ดอกเป็นหลอดมี 5 กลีบสีเหลืองยาว 2.5-
4.0 ซม. ติดดอกกุมภาพันธ์-มีนาคมเม่ือท้ิงใบ   ผล: ผลมี
เน้ือเมล็ดแข็ง รูปไข่เม่ือสุกสีเหลืองขนาดเฉล่ีย 26 x 18 มม.
ในแต่ละผลมีไพรีนหรือหน่วยเมล็ดท่ีมีช่องย่อย 4 (บางคร้ัง
5)    ซ่ึงส่วนมากมีเพียงไม่เกิน 2 ช่องท่ีมีเมล็ดอยู่ เมล็ดยาว

6-9 มม. ติดผลมีนาคม-พฤษภาคม
กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     เป็นหน่ึงในพรรณไม้โครงสร้างช้ันดี  กล้าไม้เจริญเติบโต
ได้ดีและเร็วในแปลงปลูกท้ังในพ้ืนท่ีสูงและพ้ืนท่ีต่ำ   (อัตรา
รอดร้อยละ 70 สูงถึง 160-180 ซม. หลังฤดูฝนท่ี 2)   ทรง
พุ่มท่ีหนาทึบช่วยควบคุมวัชพืชได้ดี   และยังมีนกเข้ามาทำรัง
ในปีท่ี 3 หลังปลูก    เร่ิมออกดอกติดผลในปีท่ี 5 หลังปลูก
ผลดึงดูดนกและสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมหลายชนิด  ต้นไม้ชนิด
น้ีฟ้ืนตัวได้ดีหลังไฟไหม้   (ร้อยละ 80 ของต้นไม้ท่ีมีอายุ 21
เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกว่า 90 มม. สามารถฟ้ืน
ตัวได้หลังมีไฟเข้า)

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลสีเหลืองในเดือนเมษายน-มิถุนายน   แช่ท้ิงไว้ใน
น้ำหน่ึงคืน จากน้ันขูดเน้ือ นำหน่วยเมล็ด ตากแดด 1-2 วัน
จากนั้นหย่อนลงในน้ำเพื่อแยกเมล็ดที่เสียและลอยน้ำออก
นำหน่วยเมล็ดท่ีแห้งแล้วเก็บลงในภาชนะท่ีปิดสนิทพร้อมซิลิกา
เจลเก็บไว้ท่ีอุณหภูมิห้องนาน 6 เดือน    จากน้ันจึงนำหน่วย
เมล็ดมาเพาะช่วงกลางเดือนตุลาคมในถาดเพาะท่ีได้รับแสง
เต็มท่ี ป้องกันอย่าให้สัตว์กินเมล็ดเข้าทำลายอัตรางอกมาก
กว่าร้อยละ 60 ค่ากลางระยะพักตัว 15-35 วัน    ย้ายกล้า
เม่ือมีใบแท้คู่แรก ต้นกล้าค่อนข้างเปราะบาง ต่อแมลงเจาะ
ลำต้นและหนอนกินใบใช้ยาฆ่าแมลงและตัดส่วนท่ีถูกกินท้ิงไป
กล้าไม้จะโตพร้อมปลูกในเดือนมิถุนายน (ระยะเวลาในเรือน
เพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก   ไม่
รวมเวลาในการเก็บเมล็ด 8 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     อย่าปลูกต้นไม้ชนิดน้ีในท่ีร่ม   การใช้กระดาษแข็งคลุม
โคนต้นจะช่วยเพ่ิมอัตรารอดให้แก่กล้าไม้ท่ีปลูกไม้ชนิดน้ีถูก
ทำลายโดยแมลงปีกแข็งได้ง่าย

ประโยชน์
            ไม้ซ้อสามารถใช้เป็นเย่ือกระดาษไม้อัดไม้แผ่นบาง และงานแกะสลักไม้
         ใช้ทำถ่านและฟืน
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Heynea trijuga Roxb. ex Sims  ตาเสือทุ่ง
(Meliaceae)

ช่ือพ้อง: Trichilla connaroides (Wight & Arn.) Bentv.

     ไม้ไม่ผลัดใบขนาดกลาง  สูงได้ถึง 15-20 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง 45 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากอินเดียถึงอินโดจีน  จีนตอนใต้ มลายู สุมาตรา
บอร์เนียวและฟิลิปปินส์ ในภาคเหนือของประเทศไทยพบข้ึน
ประปรายในป่าเบญจพรรณ  ป่าดิบ และป่าไม่ผลัดใบผสม
สน ส่วนใหญ่อยู่ท่ีระดับความสูงมากกว่า 1,000 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก: มีรูอากาศ     เปลือกสีน้ำตาลเข้มแตกเป็นร่อง
ต้ืน ๆ      ใบ: ใบประกอบแบบขนนกปลายค่ี  ใบย่อยออก
ตรงกันข้าม แผ่นใบรูปไข่หรือรูปรี  12-22 x 5-9 ซม. ขอบ
ใบเรียบหรือโค้ง ใบอ่อนสีแดง  ดอก: ดอกขนาดเล็กจำนวน
มากสีขาวหรือครีม  ออกเป็นช่อใหญ่ท่ีซอกใบหรือ ปลายก่ิง
ติดดอกกุมภาพันธ์-มีนาคม   ผล: ผลกลมหรือเป็น 2 พู สี
แดงเข้ม (13.4 x 12.2 x 11.8 มม.)    เปลือกบางแตกออก
เป็นสองซีกเม่ือแก่ แต่ละซีกมี 1 เมล็ด    เมล็ดสีดำเกล้ียง
(10.4 x 9.6 x 8.9 มม.)  มีเน้ือสีขาวหุ้ม   ติดผล สิงหาคม-
พฤศจิกายน กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     เป็นพรรณไม้โครงสร้างในระดับท่ียอมรับได้   หลังปลูก
ลงแปลงกล้าไม้มีอัตรารอดสูงและโตเร็วพอสมควร   (อัตรา
รอดมากกว่าร้อยละ 70 สูง 1-2 ม. หลังฤดูฝนท่ี 2) ไม้ชนิด
น้ีช่วยเพ่ิมความสมบรูณ์ให้แก่ไม้ช้ันรองและสามารถควบคมุ
วัชพืชได้ดี เร่ิมออกดอกติดผลต้ังแต่ในปีท่ี 3 หลังปลูก และ
จากปีท่ี 6  พบกล้าไม้ธรรมชาติชนิดอ่ืนเข้ามาเจริญเติบโตอยู่
บริเวณใต้ต้นของตาเสือทุ่งท่ีปลูกไว้ต้นไม้ชนิดน้ีฟ้ืนตัวได้พอ
สมควรหลังถูกไฟไหม้     (ร้อยละ 67 ของต้นไม้ท่ีมีอายุ 21
เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกว่า 50 มม.    รอดชีวิต
หลังถูกไฟป่า)

การเพาะกล้าไม้

     ตัดผลสุก (ผลเร่ิมแตก) จากต้นแม่ในเดือนพฤศจิกายน
แกะเน้ือสีขาวท่ีหุ้มเมล็ดออกล้างเมล็ดให้สะอาด  เพาะลงใน
ถาดเพาะวางไว้ในท่ีมีแสงรำไร  เมล็ดงอกค่อนข้างช้า    (ค่า
กลางระยะพักตัว 96 วัน) และงอกไม่พร้อมกัน    แต่อัตรา
การงอกสูง (ร้อยละ 80) กล้าไม้ในระยะแรกโตช้าควรให้ปุ๋ย
เพ่ือเร่งการเจริญ ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก กล้าไม้เกิดโรค
ใบหงิกงอจากไวรัสได้ง่าย (ถ้าเป็นให้ตัดแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคท้ิง
ไป) แมลงเจาะลำต้นและหนอนผีเส้ือ     กล้าไม้สูงได้ขนาด
ปลูกในฤดูปลูกท่ีสองหลังเก็บเมล็ด (ระยะเวลาในเรือนเพาะ
ชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 20 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    ใช้วิธีการมาตรฐานสำหรับการปลูกและการดูแลกล้าไม้

ประโยชน์

    ไม้ใช้เป็นไม้ฟืน เปลือกและใบใช้เป็นยาสมุนไพรของไทย
ผลกินได้
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Hovenia dulcis Thunb. หมอนหิน
(Rhamnaceae)

     ไม้ผลัดใบ ขนาดใหญ่ ท้ิงใบระยะส้ันๆ สูงได้ถึง 30 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 50 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     พบจากเทือกเขาหิมาลัยถึงทางเหนือของประเทศไทย จีน
ญ่ีปุ่น เกาหลี  ในภาคเหนือของประเทศไทยถือเป็นไม้หายาก
(Maxwell, 1994)  พบในป่าดิบ โดยเฉพาะบริเวณริมลำธาร
ท่ีระดับความสูง 1,025-1,325 เมตร

ลักษณะเด่น

    เปลือก: เปลือกหนาสีเทาหรือน้ำตาลแตกเป็นร่องแคบ ๆ
ตามยาว ร่องท่ีแตกสีแดงอิฐ   ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ แผ่น
ใบบาง รูปไข่หรือรูปรี 11-14 x 5-9 ซม.    ขอบใบหยัก ละ
เอียด   ดอก: ดอกเป็นช่อกระจุก มีดอกจำนวนมาก สีเขียว
ครีม ขนาดเล็ก (2.5 มม.)  ติดดอกมีนาคม-พฤษภาคม  ผล:
เรียวโค้ง ยาว 2-3 มม.  ก้านช่วงบนพองออกมีเน้ือชุ่มน้ำ  สี
เขียวเม่ือผลยังไม่สุกและเปล่ียนเป็นสีน้ำตาลแดงหรือดำเม่ือ
ผลสุก ผลแห้งแตก (แบบแคปซูล)   เม่ือสุกสีน้ำตาลหรือดำ
และจะแห้งเม่ือแก่จัด 7- 8.5 x 6-7.5 มม.  มี 3 พู แต่ละพู
มี 1 เมล็ดสีดำเกล้ียง (5-6 x 5-6 มม.)     ติดผลสิงหาคม-
กุมภาพันธ์ กระจายเมล็ดด้วยนก         โดยเฉพาะอย่างย่ิง
นกเปล้า (Hitchcock and Elliott, 1999)

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     หมอนหินจัดเป็นพรรณไม้โครงสร้างช้ันเย่ียม  หลังปลูก
ลงแปลงกล้าไม้มีอัตราการรอดสูง (มากกว่าร้อยละ 80 หลัง
ฤดูฝนท่ี 2) และโตเร็ว (สูงมากกว่า 1.5 ม.)     มีเรือนยอด
กว้างช่วยควบคุมวัชพืชได้ดี และดึงดูดให้นกเข้ามาทำรังในปี
ท่ี 4 หลังปลูก   ต้นไม้ชนิดน้ีท้ิงใบในฤดูแล้งทำให้ทนทานต่อ
ความแห้งแล้งได้ดีเม่ือถูกฟันหรือถูกไฟไหม้สามารถแตกยอด
ใหม่ได้  (ร้อยละ 72 ของต้นไม้ท่ีมีอายุ 21 เดือน     เส้นผ่า
ศูนย์กลางคอราก มากกว่า 42 มม. ) ผลแก่และก้านท่ีมีเน้ือ
ของหมอนหินเป็นท่ีช่ืนชอบของนก  แต่ต้องใช้เวลาปลูกนาน
กว่า 8 ปีจึงจะเร่ิมออกดอก

การเพาะกล้าไม้

    ตัดผลสีน้ำตาล หรือดำ      จากต้นแม่ในเดือนตุลาคม-
พฤศจิกายน (ทันทีท่ีผลสุก) แกะเมล็ดออกจากผลแห้ง  แช่
เมล็ดลงในน้ำแยกเมล็ดท่ีลอยน้ำออกท้ิงเพาะลงในถาดเพาะ
ทันที วางไว้ในท่ีร่ม (ได้รับแสงประมาณร้อยละ 25) ป้องกัน
ไม่ให้หนูเข้าทำลาย การงอกไม่ค่อยแน่นอน แต่เมล็ดมักงอก
พร้อมกันท้ังหมด   อัตราการงอกร้อยละ 50-70    ค่ากลาง
ระยะพักตัว 45-90 วัน รดน้ำทุกวันและย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้
คู่แรก (ดีท่ีสุดคือประมาณมกราคมหรือกุมภาพันธ์)   ใส่ปุ๋ย
บ่อย ๆ      กล้าไม้โตเร็วเม่ืออยู่ในถุงปลูกและต้นกล้าสูงได้
ขนาดปลูก (30 ซม.) ในฤดูปลูกแรกหลังเก็บเมล็ด    (ระยะ
เวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลง
ปลูก 8-9 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    กล้าไม้ชนิดน้ีโตได้ดีถึงแม้ไม่มีการดูแลหลังปลูกมากนัก
แต่จะย่ิงโตเร็วข้ึนถ้าได้รับปุ๋ย

ประโยชน์
    ไม้เหมาะสำหรับทำเย่ือกระดาษ  ก้านผลท่ีพองออกใช้เป็นยาแผนโบราณ
แก้อาการเมาค้าง
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Lithocarpus  elegans (Bl.) Hatus. ex Soep.                                 ก่อหม่น
(Fagaceae)

     ไม้ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง ไม่ผลัดใบ ทนร่ม สูงได้ถึง 15-20 ม.

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากทางเหนือของอินเดีย เนปาล ปากีสถานและพม่า ไป
จนถึงยูนาน อินโดจีน ไทย แหลมมลายู อินโดนีเซียและบอร์
เนียว  ในภาคเหนือของประเทศไทยพบได้บ่อยในป่าผลัดใบ
ผสมไผ่ ป่าเบญจพรรณและป่าไม่ผลัดใบผสมสน   ท่ีระดับ
ความสูง 450-1,450 เมตร  พบกลับมาข้ึนได้ดีในพ้ืนท่ีป่าเต็ง
รัง-ก่อเส่ือมโทรมท่ีมีการกันไฟ

ลักษณะเด่น

     เปลือก:   เปลือกหนา สีเทาหรือน้ำตาล มีรอยแตกตาม
ยาว ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ แผ่นใบ รูปไข่หรือรูปรี  10-20 x
4-8 ซม. หนาเหนียว  ขอบใบเรียบ ดอก: ออกเป็นกระจุก
บนช่อยาวท่ีต้ังข้ึน     ดอกตัวผู้และตัวเมียอยู่แยกช่อบนต้น
เดียวกัน  ดอกขนาดเล็กสีครีม   ออกดอกมีนาคม-ตุลาคม
ผล:  ผลเปลือกแข็งแบบก่อ  อยู่เป็นพวงแน่นไม่มีก้านผล
ผลกลมแบน  สีน้ำตาลเม่ือแก่ 1.5- 2.5 ซม.   กาบหุ้มผล
(capule) มีเกล็ดเล็ก ๆ เป็นวงหุ้มอยู่น้อยกว่าคร่ึงผล   ติด
ผล กรกฎาคม-ตุลาคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

    กล้าไม้ท่ีปลูกลงแปลงมีอัตราการรอดในระดับท่ียอมรับ
ได้และเจริญเติบโตดีมาก (อัตรารอดร้อยละ 56 สูงมากกว่า
2.2 ม. หลังฤดูฝนท่ี 2)    พุ่มค่อนข้างแคบแต่หนาทำให้ควบ
คุมวัชพืชได้ดี   ผล  (โดยเฉพาะท่ียังไม่แก่จัด) เป็นท่ีช่ืนชอบ
ของสัตว์ป่า เช่น   กระรอก หมูป่า กวาง และสัตว์ท่ีช่วยกระ
จายเมล็ดอ่ืน ๆ แต่หลังจากปลูก 4 ปีก่อหม่นยังไม่ออกดอก

การเพาะกล้าไม้

     เก็บเมล็ดท่ีร่วงอยู่บนพ้ืนในเดือนกันยายน  แกะกาบหุ้ม
ผลออก ใส่ลงในน้ำเพ่ือแยกเมล็ดดี (เมล็ดท่ีจม)  นำมาเพาะ

ลงในถาดเพาะวางไว้ในท่ีมีแสงรำไร    ใช้ตะแกรงลวดคลุม
เพ่ือป้องกันการเข้าทำลายของหนู    เมล็ดงอกช้าและทยอย
งอกจนถึง 270 วัน (ค่ากลางระยะพักตัว 140 วัน)     อัตรา
การงอกสูงร้อยละ 50-70  ทยอยย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก
กล้าไม้โตช้าในระยะแรกแต่เร่งการเจริญได้โดยให้ปุ๋ย  กล้า
ไม้สูงได้ขนาดปลูกในฤดูปลูกท่ีสองหลังเก็บเมล็ด      (ระยะ
เวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลง
ปลูก 21 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     ใช้วิธีการมาตรฐานสำหรับการปลูกและการดูแลกล้าไม้
(บทท่ี 7)  แต่ไม่ต้องใช้กระดาษแข็งคลุมโคนต้นเพราะจะทำ
ให้การเจริญเติบโตในแปลงลดลง

ประโยชน์

     ไม้ทนทานเหมาะสำหรับใช้ก่อสร้าง นอกจากน้ันยังใช้ทำ
ฟืน ถ่าน หรือเพาะเห็ดได้
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Macaranga denticulata (Bl.) M.-A.                   ตองแตบ
(Euphorbiaceae)

     ไม้เบิกนำขนาดกลาง ไม่ผลัดใบ สูงได้ถึง 20 เมตร  (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 40 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากหิมาลัยตะวันออกถึง ศรีลังกาและ อินโดจีน จีนทาง
ใต้ ไทย ลาว แหลมมลายู สุมาตรา และชวา   ในภาคเหนือ
ของประเทศไทยพบได้บ่อยในป่าเสื่อมโทรมและพื้นที่ที่กำลัง
ฟ้ืนตัวของป่าดิบ  ป่าเบญจพรรณ    ป่าผลัดใบผสมไผ่หรือ
ตามริมถนนและลำธาร ท่ีระดับความสูง 500-1,400 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก: เปลือกบางสีน้ำตาล มีรอยแตกและมีรอยแผล
จากใบ   ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ หูใบสีแดงก้านใบติดท่ีด้าน
หลังใบ      ดอก: ดอกขนาดเล็ก แยกเพศ ดอกตัวผู้เป็นช่อ
แยกแขนง  ค่อนข้างกลม  ในแต่ละช่อแยกเป็นประมาณ 6
กลุ่ม    ดอกตัวเมียออกเป็นช่อ  ออกดอกมีนาคม-สิงหาคม
ผล: ผลแห้งแตก (capsule) 3-5 x 5-6 มม.   เปลือกเรียบ
สีน้ำตาล ถึงน้ำตาลเข้มเม่ือสุก  แตกเป็น 2 ส่วนแต่ละช่องมี
เมล็ด 1 เมล็ด 3-4 x 3-4 มม.  ติดผล กรกฎาคม-ธันวาคม
กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

    ตองแตบเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีมากเพราะเจริญเติบ
โตได้ดีในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมสามารถสูงได้มากกว่า 2.5 ม. หลัง
ฤดูฝนท่ี 2 และสูงมากกว่า 4 ม.   หลังฤดูฝนท่ี 4 ใบขนาด
ใหญ่ของตองแตบเป็นพุ่มหนาทึบควบคุมวัชพืชได้อย่างมีประ
สิทธิภาพ เร่ิมออกดอกได้ต้ังแต่ปีท่ี 2 หลังปลูก    ผลดึงดูด
นกได้ดี สมเสร็จชอบกินใบพืชชนิดน้ี

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลในเดือนตุลาคมเม่ือผลเร่ิมแตก ล้างเน้ือเหนียว ๆ
ออกจากเมล็ดแล้วตากแดดให้แห้งประมาณ 2-3 วันจากน้ัน
แช่ในกรดซัลฟูริคเข้มข้นนาน 2 นาที   แล้วล้างกรดออกให้
หมด     เพาะลงในถาดกลบด้วยดินต้ืน ๆ วางไว้กลางแดด
เมล็ดงอกได้เร็วและงอกพร้อมกัน  อัตราการงอกสูงร้อยละ
90 ค่ากลางระยะพักตัว 19 วัน  ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก
ถ้าพบราดำบนต้นกล้าให้กำจัดต้นกล้านั้นทิ้งแล้วพ่นต้นกล้า
ท่ีเหลือด้วยยาฆ่าเช้ือรา       กล้าไม้สามารถปลูกได้เม่ือสูง
ประมาณ 30 ซม. ในฤดูฝนแรกหลังเก็บเมล็ด (ระยะเวลา
ในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลงแปลง
ปลูก 19 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     กล้าไม้ตองแตบดูแลค่อนข้างยาก   ต้องระมัดระวังเพ่ือ
ป้องกันการตายหลังปลูก  ต้นกล้าเจริญเติบโตได้ดีข้ึนเม่ือใช้
กระดาษกล่องคลุมโคนต้น     ไม้ชนิดน้ีไม่ค่อยทนไฟจึงควร
ปลูกในพ้ืนท่ีท่ีมีการป้องกันไฟท่ีดีเท่าน้ัน

ประโยชน์

    ไม้เหมาะสำหรับใช้ในงานก่อสร้างเบา ๆ ระยะส้ัน   หรือ
ทำลังไม้   ในทุ่งร้างท่ีมีตองแตบข้ึนอยู่มากดินจะดีข้ึนและถ้า
นำพ้ืนท่ีดังกล่าวมาปลูกข้าวผลผลิตท่ีได้จะสูงข้ึนด้วย
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Machilus  kurzii  King  ex  Hk. f.           ตองหอม
(Lauraceae)

    ไม้ต้นหรือไม้ขนาดเล็ก ไม่ผลัดใบ ขนาดกลาง สูงประมาณ 15 ม. (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก 60 ซม.)

และเพาะเมล็ดจำนวนมาก    ค่ากลางระยะพักตัว 108-178
วัน   ทยอยย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก    กล้าไม้ชนิดน้ีโตช้า
และต้องเล้ียงไว้ในเรือนเพาะชำจนถึงฤดูปลูกท่ี 2   หลังจาก
เก็บเมล็ด   (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ด
ถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 23 เดือน)   จึงยังต้องศึกษาหาวิธี
การเรง่การเจริญเติบโตของต้นกลา้ต่อไป

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     ใช้วิธีการมาตรฐานสำหรับการปลูกและการดูแลกล้าไม้
(บทท่ี 7) แต่กำจัดวัชพืชรอบต้นต่อไปจนถึงฤดูแล้ง

ประโยชน์

       ไม้ใช้เป็นฟืนได้ดีมาก     ในประเทศอินเดียมีการปลูก
ตองหอมเพ่ือนำใบมาใช้เล้ียงไหม (Antherea assama) ซ่ึง
ให้เส้นไหมสีเหลืองทอง

พ้ืนท่ีท่ีพบ
     จากอินเดียถึงทางใต้ของจีน (ทิเบต ยูนาน) และอินโดจีน
ในภาฃเหนือของประเทศไทยพบได้ทั่วไปในป่าเบญจพรรณ
ป่าดิบ และป่าไม่ผลัดใบผสมสน โดยเฉพาะในป่าข้ันท่ีสองท่ี
กำลังฟ้ืนตัว ท่ีระดับฃวามสูง 550-1,500 เมตร

ลักษณะเด่น
     เปลือก: เปลือกสีน้ำตาล  แตก ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ
ใบรูปหอกหรือรูปรีแฃบ หัวท้ายเรียว บาง เหนียว เรียบ เส้น
กลางใบเห็นชัดทางด้านล่าง     ดอก: ออกเป็นช่อยาว ดอก
ขนาดเล็ก สีขาวฃรีม ออกดอก กุมภาพันธ์-เมษายน  ผล: มี
เน้ือมีเมล็ดแข็ง (drupe)  รูปไข่  เม่ือสุกสีดำมัน  กลีบเล้ียง
ติดอยู่กับผลตลอด มีเมล็ดผลละ 1 เมล็ด 6 x 7 มม.  ติด
ผล มิถุนายน-กันยายน กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โฃรงสร้าง
    เมือ่ปลกูลงแปลงตองหอมมอัีตราการรอดสงูและโตเร็ว
(อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 65 และ สูงเฉลี่ยมากกว่า 1.8
เมตรหลังฤดูฝนท่ี 2)   พุ่มกว้างพอสมฃวรและช่วยฃวบฃุม
วัชพืชได้ปานกลาง    เร่ิมออกดอกติดผลในปีท่ี 3 หลังปลูก
ผลท่ีมีเน้ือมากช่วยดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดได้ดี นกใช้
ต้นไม้ชนิดน้ีเป็นท่ีทำรังต้ังแต่ตองหอมมีอายุได้ประมาณ 5 ปี
ในแปลงปลูกพรรณไม้โฃรงสร้างพบกล้าไม้ตองหอมกลับเข้ามา
ในพ้ืนท่ีได้เองตามธรรมชาติ

การเพาะกล้าไม้
    เก็บผลสีดำท่ีร่วงลงมาในเดือนกรกฎาฃม  แกะเน้ือออก
แช่เมล็ดลงในน้ำและฃัดเมล็ดท่ีลอยท้ิงไปผ่ึงเมล็ดให้แห้ง
จากนั้นเพาะลงในถาดเพาะไว้ในที่ร่ม เมล็ดงอกไม่พร้อมกัน
และอัตรางอกฃ่อนข้างต่ำ (ประมาณร้อยละ 30) จึงฃวรเก็บ
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Magnolia baillonii Pierre                                                         จำปีป่า
(Magnoliaceae)

ช่ือพ้อง: Michelia baillonii (Pierre) Fin & Gagnep., Paramichelia baillonii (Pierre) Hu

     ไม้ต้นขนาดใหญ่ผลัดใบช่วงส้ัน ๆ  ่  สูงได้ถึง 35  เมตร  (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 1 เมตร)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ยูนานและอินโดจีน (พม่า ไทย กัมพูชา เวียตนาม)   ใน
ภาคเหนือของประเทศไทยพบอยู่ปานกลางในป่าเบญจพรรณ
และป่าดิบ ท่ีระดับความสูง 650-1,350 เมตร

ลักษณะเด่น

    เปลือก:  หนา สีน้ำตาล ล่อนเป็นช้ินเล็ก ๆ แตกตามแนว
ยาว  ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ ใบรูปรีหรือรูปไข่หรือ รูปหอก
6-22 x 4-8 ซม.    ดอก:  ดอกเด่ียว ออกตามซอกใบ กล่ิน
หอม    กลีบดอก 18-21  วงละ 6 กลีบ  สีครีม  ติดดอก
มิถุนายน- ตุลาคม   ผล: ผลกลุ่ม เปลือกแข็งแตกออกเม่ือ
แก่ 6-10 x 4-5 ซม.    เปลือกหลุดร่วงไปก่อนเหลือแต่ส่วน
แกน  เมล็ดสีดำขนาด  9 x 2 มม.  มีเน้ือหุ้มเมล็ดสีแดงส้ม
มีเน้ือมีเมล็ดแข็ง (drupe)  รูปไข่  เม่ือสุกสีดำมัน กลีบเล้ียง
ติดอยู่กับผลตลอด        มีเมล็ดผลละ 1 เมล็ด 6 x 7 มม.
ออกผล มิถุนายน-กันยายน กระจายเมล็ดโดยนก กระรอก

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     จำปีป่าเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีมาก   กล้าไม้ท่ีปลูกมี
อัตรารอดอยู่ในระดับที่ยอมรับได้และเจริญเติบโตดีมาก
(อัตรารอดเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 65 และสูงมากกว่า 2 ม.
หลังฤดูฝนท่ี 2 ) มีพุ่มกว้างหนา (มากกว่า 1.5 เมตร)   ช่วย
ควบคุมวัชพืชได้ดี กล่ินหอมของเมล็ดดึงดูดแมลงและนกให้
เข้ามากิน แต่ยังไม่พบว่าจำปีป่าที่ปลูกซึ่งมีอายุน้อยกว่า 5
ปีออกดอก ต้นไม้ชนิดนี้ฟื้นตัวได้ดีหลังไฟไหม้  (ต้นไม้ที่มี
อายุ 21 เดือน     เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกว่า 42 มม.
อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 70) พบกล้าจำปีป่ามาขึ้นเองใน
แปลงปลูกพรรณไม้โครงสร้างท่ีมีอายุต้ังแต่ 5 ปีข้ึนไป

การเพาะกล้าไม้

     ตัดผลจากต้นในเดือนกรกฎาคม - สิงหาคมเม่ือผลเร่ิม
ร่วง จากน้ันแกะเมล็ดออก  ขัดเน้ือสีแดงส้มออกแช่เมล็ดไว้
ในน้ำ 24 ช่ัวโมง คัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง ตากแดด 1-2 วัน
จากน้ันเพาะลงในถาด กลบบาง ๆ ไว้กลางแดด    ใช้ดินป่า
และทรายผสมเป็นวัสดุเพาะในอัตราส่วน 1:1   เพ่ือลดการ
เกิดโรคโคนเน่า  ป้องกันถาดเพาะจากการเข้าทำลายของหนู
เมล็ดงอกช้าและงอกไม่พร้อมกัน   อัตราการงอกประมาณ
ร้อยละ 30 ค่ากลางระยะพักตัว 100 วัน   ย้ายกล้าเม่ือมีใบ
แท้คู่แรก  ถ้าพบเพลี้ยเข้าทำลาย ให้กำจัดต้นที่มีเพลี้ยแล้ว
พ่นยาฆ่าแมลงให้ต้นกล้าท่ีเหลือ  กล้าไม้ในถุงปลูกโตเร็วใน
เรือนเพาะชำและมักโตได้ขนาดปลูกในฤดูปลูกแรกหลังเก็บ
เมล็ด     (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะถึงวันท่ี
ปลูกลงแปลงปลูก 11 เดือน)

             การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     กล้าไม้ชนิดน้ีเจริญเติบโตดีข้ึนอย่างชัดเจนเม่ือมีการคลุมโคนต้นด้วยกระดาษกล่อง

ประโยชน์    ไม้สามารถใช้ในการก่อสร้างและทำเฟอร์นิเจอร์ได้ ดอกมีกล่ินหอมจึงนิยมปลูกในสวน
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Manglietia garrettii Craib                                  มณฑาแดง
(Magnoliaceae)

       ไม้ไม่ผลัดใบหรือผลัดใบระยะส้ันขนาดกลาง สูงได้ถึง 20  เมตร  (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก ถึง 41 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

      จากจีนตอนใต้และไทยจนถึงเวียตนาม    ในภาคเหนือ
ของประเทศไทยพบได้ปานกลางในป่าดิบท่ีสมบูรณ์  ท่ีระดับ
ความสูง 1,050-1,600 เมตร

ลักษณะเด่น

      เปลือก:   บาง เรียบ สีเทา เม่ืออายุมากมีตุ่มช่องอากาศ
เห็นได้ชัดเจน ใบ: ใบเด่ียว เวียนสลับ แผ่นใบหนาเหนียวรูป
ไข่หรือรูปรี 18-34 x 8-12 หูใบขนาดใหญ่ มีขน รอยแผล
เป็นจากหูใบเห็นได้ชัดเจนบนเปลือก ก้านใบ 3-5 ซม. มีขนสี
น้ำตาล  ดอก: ดอกเด่ียว ออกท่ีปลายก่ิง ดอกสมบูรณ์เพศ
ยาว 5.5-6.5 ซม. กลีบดอก 9 กลีบสีแดงม่วง ก้านดอกยาว
1.5-4 ซม.    มีเกสรตัวผู้และตัวเมียจำนวนมาก  ออกดอก
มีนาคม-เมษายน ผล: ผลกลุ่มประกอบด้วยผลเปลือกแข็ง
จำนวนมาก  สีเขียวอมเหลืองเม่ือผลอ่อน ผลแก่สีเลือดหมู
ถึงสีน้ำตาลคล้ายไม้ 95 x 60 มม. แต่ละช่องของผลเปลือก
แข็งมี 1 เมล็ดสีดำ 10 x 4 มม. มีเน้ือสีแดงหุ้ม เมล็ดติดอยู่
กับผลด้วยเย่ือท่ีเป็นเส้นบาง ๆ ติดผลกันยายน-พฤศจิกายน
กระจายเมล็ดโดยนก

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

         ศักยภาพในการเป็นพรรณไม้โครงสร้างแค่ในระดับพอใช้
แต่สามารถปลูกในพ้ืนท่ีป่าไม่ผลัดใบเส่ือมโทรมเพ่ือเพ่ิมโครง
สร้างของความหลากหลายให้แก่เรือนยอดของป่าได้   อัตรา
รอดค่อนข้างต่ำเม่ือปลูกลงแปลง (ประมาณร้อยละ 50)  แต่
ต้นท่ีรอดเจริญเติบโตได้ดี (ประมาณ 1.5 เมตร หลังฤดูฝนท่ี
2 และ สูงกว่า 5 เมตรหลังฤดูฝนท่ี 5) มีพุ่มหนากว้างทำให้
ควบคุมวัชพืชได้ดี เมล็ดดึงดูดนกและกระรอกได้ดี  แต่หลัง
จากปลูก 7 ปี  ยังไม่พบว่ามีการออกดอก  พบกล้าไม้ธรรม
ชาติหลายชนิดมาข้ึนใต้ต้นมณฑาแดงในฤดูฝนท่ี 6 หลังปลูก

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลเม่ือผลเร่ิมแตกออกในเดือนตุลาคม   ตากแดด
ให้แห้งแกะเมล็ดออก ขัดเนื้อสีแดงส้มออกแช่เมล็ดลงในน้ำ
คัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำท้ิง ตากแดด 1 วัน  จากน้ันเพาะลงใน
ถาดไว้ในท่ีร่มป้องกันถาดเพาะจากการเข้าทำลายของหนูและกระ
รอก เมล็ดงอกช้าและทยอยงอกไม่พร้อมกัน อัตราการงอก
ร้อยละ 65-75 ค่ากลางระยะพักตัว 47 - 81 วัน  ย้ายกล้า
เม่ือมีใบแท้คู่แรก   ในเรือนเพาะชำกล้าไม้ในถุงปลูกโตค่อน
ข้างช้าและโตได้ขนาดปลูก (ประมาณ 50 ซม.)   ในฤดูปลูก
ท่ีสองหลังเก็บเมล็ด   (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิม
เพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 20 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    กล้าไม้เจริญเติบโตดีขึ้นเมื่อมีการคลุมโคนต้นด้วยกระ
ดาษแข็งเวลาปลูกและใส่ปุ๋ยบ่อย ๆ    ยังต้องมีการทดลอง
เพ่ิมเติมเพ่ือหาวิธีเพ่ิมอัตราการรอดหลังปลูกลงแปลง

ประโยชน์

     ไม้เน้ือแข็งน้ำหนักเบาใช้สำหรับก่อสร้าง
ทำเฟอร์นิเจอร์ ไม้แผ่นบาง ไม้อัด
และงานหัตถกรรม
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Melia toosendan Sieb. & Zucc.                                                  เล่ียน
(Meliaceae)

       ไม้เบิกนำขนาดกลาง ผลัดใบระยะส้ัน สูงได้ถึง 25  เมตร  (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 47 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากพม่าถึงทางเหนือของไทย อินโดจีน  จีนตอนใต้และ
ญ่ีปุ่น    ในภาคเหนือของประเทศไทยมักพบในป่าไม่ผลัดใบ
และป่าเบญจพรรณท่ีกำลังฟ้ืนตัว      ท่ีระดับความสูง 700-
1,450 เมตร

ลักษณะเด่น

      เปลือก: บาง สีน้ำตาลเทา มีร่องต้ืน ๆ ใบ: ใบเวียนสลับ
ใบประกอบแบบขนนก 2-3 ช้ัน    ใบย่อยรูปไข่  3-7 x 1-2
ซม. ปลายเรียวแหลม ขอบใบเป็นซ่ีหยัก   ดอก:  ดอกออก
เป็นช่อจากซอกใบท่ีปลายก่ิงจำนวนมาก     กลีบดอกสีขาว
(ประมาณ 10 มม.) ออกดอก มกราคม-มีนาคม      ผล: มี
เน้ือเมล็ดแข็ง สีเหลืองเม่ือสุก 25 x 22 มม.  ในผลมีหน่วย
ท่ีมีเปลือกแข็ง แต่ละหน่วยอาจมี 5 เมล็ด  เมล็ดสีดำ 6 x 3
มม.  ติดผลตุลาคม-มีนาคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

      เป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีเย่ียมและโตเร็วท่ีสุดในแปลง
ปลูกของหน่วยวิจัยการฟ้ืนฟูป่า   กล้าไม้มีอัตรารอดสูงมาก
กว่าร้อยละ 90 และสูงถึง 5-7 เมตร หลังฤดูฝนท่ี 2 ไม้ชนิด
น้ีมีพุ่มกว้าง (มากกว่า 2.5 เมตร)  ทำให้เรือนยอดปิดได้เร็ว

และควบคุมวัชพืชได้ดี  เร่ิมออกดอกในปีท่ี 4 และติดผลใน
ปีท่ี 5 หลังปลูก ผลเป็นอาหารของเก้ง ดึงดูดนกได้ดี พบนก
ถึง 24 ชนิด เข้ามาใช้ประโยชน์จากไม้ชนิดน้ีเป็นประจำ   ซ่ึง
รวมถึงนกปรอดท้ัง 5 ชนิด ซ่ึงมีความสำคัญในการกระจาย
เมล็ดพันธ์ุ ดอกมีกล่ินหอมดึงดูดแมลงจำนวนมาก  ฟ้ืนตัวได้
ดีหลังไฟไหม้  (อัตรารอดร้อยละ 70-100 ในต้นไม้ที่มีอายุ
ปลูก 21-33 เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกว่า 5 มม.)

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลสีเหลืองท่ีร่วงอยู่บนดินช่วงตุลาคม-พฤศจิกายน
ตากแดดให้แห้งใช้มีดแกะเปลือกแข็งออกให้เหลือแต่เมล็ด
เพาะเมล็ดลงในดินป่าที่ผสมกับทรายในอัตราส่วน 1:1 เพื่อ
ป้องกันการเกิดโรคโคนเน่า กลบด้วยดินบาง ๆ  เมล็ดสามารถ
งอกได้เร็ว อัตราการงอกร้อยละ 70 ค่ากลางระยะพักตัว 15
วัน ย้ายกล้าเม่ือมีใบแท้คู่แรก (ประมาณมกราคม) ระวังการ
เข้าทำลายของหนอนผีเส้ือและเช้ือรา   ไม่ต้องใส่ปุ๋ยหรือตัด
แต่งกล้าไม้ (ยกเว้นถ้าแสดงอาการขาดธาตุอาหาร) กล้าไม้โต
เร็วและโตได้ขนาดพร้อมปลูก (ประมาณ 30 ซม.) ในฤดูปลูก
แรกหลังเก็บเมล็ด (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะ
เมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 7-8 เดือน)  ทำให้กล้าแกร่ง
โดยวางไว้กลางแดดและลดการให้น้ำอย่างน้อย 6 สัปดาห์
ก่อนปลูก

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     กล้าไม้กระทบกระเทือนได้ง่ายระหว่างการขนย้ายจึงต้อง
ใช้ความระมัดระวัง  แต่หลังปลูกต้องการการดูแลน้อยเจริญ
เติบโตดีข้ึนเม่ือคลุมโคนต้นและประสบความสำเร็จเป็นอย่างดี
เม่ือหยอดเมล็ดลงแปลงโดยตรง

ประโยชน์

  ไม้ใช้เป็นไม้ฟืน สารสกัดจากผลใช้เป็นยาฆ่าแมลงและใช้ในยาสมุนไพร
ของจีน มีฤทธ์ิแก้ปวด ฆ่าหนอนพยาธิและ ยับย้ังเช้ือรา แต่ปริมาณท่ีให้ฤทธ์ิ
ใกล้เคียงกับท่ีทำให้เกิดพิษ การกินผล 5-6 ผล อาจทำให้ผู้ใหญ่เสียชีวิตได้
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Nyssa javanica (Bl.) Wang.                                                     คางคาก
(Nyssaceae)

      ไม้ขนาดใหญ่ ไม่ผลัดใบหรือผลัดใบระยะส้ัน สูงได้ถึง 30-40  เมตร  (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 90 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากอินเดียและพม่าจนถึงไทย อินโดจีน ทางใต้ลงไปถึง
แหลมมลายู สุมาตรา ชวาและบอร์เนียว   ในภาคเหนือของ
ประเทศไทยพบมากในป่าไม่ผลัดใบและป่าเบญจพรรณโดย
เฉพาะริมลำธาร ท่ีระดับความสูง 550-1,400 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก:  หนา แตกตามแนวยาวเป็นช้ิน ๆ  สีเทาน้ำตาล
ใบ: ใบเวียนสลับ ใบเด่ียวรูปรีหรือรูปไข่ 13-22 x 6-12 ซม.
ใบอ่อนมีขนสีเงินปกคลุมหนาแน่น ไม่มีหูใบ ดอก: ดอกออก
เป็นช่อในซอกใบ    ดอกตัวผู้และดอกสมบูรณ์เพศแยกต้น
ดอกขนาดเล็กสีเหลืองเขียว   ติดดอก กุมภาพันธ์-เมษายน
ผล:  ผลรูปไข่ เน้ือฉ่ำน้ำ เม่ือสุกสีแดงส้มเข้ม 18-20 x 12-
15 มม. มีหน่วยผล 1 หน่วยภายในมีเมล็ดเพียงเมล็ดเดียว
เมล็ดสีน้ำตาลอ่อน แบน 15 x 8-10 มม.     มีเน้ือสีแดงหุ้ม
ติดผล เมษายน-สิงหาคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       จัดเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีอยู่ในระดับยอมรับได้กล้าไม้
ท่ีปลูกในพ้ืนท่ีเส่ือมโทรมมีอัตรารอดต่ำแต่เจริญเติบโตดีมาก
(อัตรารอดร้อยละ 50-60 และ สูงถึง 2-2.8 เมตร   หลังฤดู
ฝนท่ี 2) ไม้ชนิดน้ีสร้างพุ่มกว้างหนา (มากกว่า 160-200 ซม.)
ช่วยควบคุมวัชพืช  นกชอบใช้ต้นไม้น้ีเป็นท่ีเกาะผลเป็นอาหาร
ของนกและสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม   ต้องใช้เวลามากกว่า 7  ปี
ก่อนเร่ิมออกดอก     ต้นไม้อายุน้อยก็ช่วยดึงดูดสัตว์ท่ีช่วย
กระจายเมล็ดพันธ์ุได้ดีเพราะพบกล้าไม้ธรรมชาติหลายชนิด
ข้ึนอยู่ใต้ต้นคางคากต้ังแต่ปีท่ี 6 หลังปลูก

การเพาะกล้าไม้

    เก็บผลร่วงในเดือนสิงหาคมหรือกันยายน   ขัดผลบนตะ
แกรงใต้น้ำไหลเพ่ือแยกเน้ือท่ีหุ้มเมล็ดออก    เพาะเมล็ดใน
ถาดท่ีมีดินป่าผสมทราย อัตราส่วน 1:1 เพ่ือป้องกันโรคโคน
เน่า ถ้าพบว่ามีโรคโคนเน่าให้กำจัดกล้าท่ีติดโรคท้ิงและพ่นยา
ฆ่าเชื้อราให้ต้นที่เหลืออยู่ป้องกันเมล็ดจากการเข้าทำลายของ
หนู เมล็ดงอกไม่พร้อมกันและใช้เวลานาน (อาจถึง 100 วัน)
อัตราการงอกประมาณร้อยละ 70 ค่ากลางระยะพักตัว 40 วัน
ย้ายกล้าเมื่อมีใบแท้คู่แรก    กล้าไม้โตเร็วและมักโตได้
ขนาดปลูกในฤดูปลูกแรกหลังเก็บเมล็ด (ระยะเวลาในเรือน
เพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 9-10
เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    ต้นไม้ชนิดน้ีเจริญเติบโตดีข้ึนเม่ือใช้กระดาษแข็งคลุมโคน
ต้นและกำจัดวัชพืชไปจนถึงต้นฤดูแล้ง ฟ้ืนตัวได้ไม่ดีนักหลัง
ไหม้ไฟ จึงควรปลูกเฉพาะในท่ีท่ีมีการป้องกันไฟท่ีดีพอ

ประโยชน์

     ไม้เน้ือแน่นเหมาะสำหรับการสร้างบ้าน ทำเฟอร์นิเจอร์
กล่องใส่ของ ไม้แผ่นบาง และไม้อัด ผลกินได้
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Phyllanthus emblica L.                                                มะขามป้อม
(Euphorbiacea)

     ไม้ผลัดใบขนาดเล็ก สูงได้ถึง 12 เมตร เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก ถึง 20 ซม.

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ท่ัวประเทศไทย พม่า ยูนาน อินโดจีน อินเดีย แหลม
มลายู สุมาตรา บอร์เนียว ชวา ในภาคเหนือของไทยพบได้
ทั่วไปในป่าดิบ ป่าไม่ผลัดใบผสมสน และ ป่าเบญจพรรณ
ท่ีระดับฃวามสูง 750-1,300 เมตร

ลักษณะเด่น

      เปลือก: สีเทา หรือ เป็นจุด ๆ สีน้ำตาลอ่อน ถึง น้ำตาล
บาง เรียบ แตกระแหงเม่ืออายุมากข้ึน    มักหลุดลอกออก
ใบ:   ใบเด่ียว เวียนสลับ ดูคล้ายใบประกอบขนนกช้ันเดียว
ก่ิงก้านมีขน  แผ่นใบบางรูปยาวแคบถึงรูปหอก 11-15 x 2-3
มม.   ดอก: ช่อดอกกลม ออกที่ซอกใบและข้อใกล้ ๆ ที่
ไม่มีใบ   ช่อดอกออกใกล้กันทำให้ดูเหมือนเป็นช่อเรียวยาว
ช่อยาว 1-2.5 ซม. ก้านดอก 1 มม. ดอกแยกเพศ      ผล:
ผลมีเน้ือเมล็ดแข็ง รูปกลมแป้น มีเน้ือฉ่ำน้ำเล็กน้อย ผลดิบ
สีเขียวอ่อน    ผลสุกสีเหลืองอ่อนหม่น 20 x 20 x 17 ซม.
แยกได้เป็น 3 พู          แต่ละพูมีเมล็ดสีน้ำตาล 1 เมล็ด
พฤศจิกายน ถึง มกราคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

      มะขามป้อมเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีเย่ียมสำหรับการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าผลัดใบ  กล้าไม้ในแปลงปลูกมีอัตรารอด
สูง และโตเร็ว   (อัตรารอดร้อยละ 50-70 และสูง >1 เมตร
พุ่มกว้างถึง 110 ซม. หลังฤดูฝนท่ี 2)  ผลเป็นอาหารของคน
และสัตว์ป่า

การเพาะกล้าไม้

    เก็บผลท่ีร่วงจากต้นในช่วงเดือนธันวาคม-มกราคม แกะ
เอาเน้ือหุ้มผลออก ล้างเมล็ดให้สะอาด   นำเมล็ดไปผ่ึงแดด
ประมาณ 2 วัน   เม่ือเมล็ดแห้งแล้วนำไปแช่น้ำเพ่ือคัดเมล็ด
เสียออก  ก่อนเพาะใช้กรรไกรตัดเล็บขลิบเมล็ด  เมล็ดงอก
ค่อนข้างพร้อมกัน อัตราการงอกเฉล่ียร้อยละ 84   ค่ากลาง
ระยะพักตัว 31 วัน         ย้ายกล้าไม้ลงถุงปลูกเม่ือมีใบแท้
ประมาณ 2 คู่  กล้าไม้โตพร้อมปลูกในฤดูปลูกแรกหลังเก็บ
เมล็ด (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำ 7 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     มะขามป้อมโตได้ข้ึนเม่ือมีกระดาษกล่องคลุมโคนต้น

ประโยชน์

     ไม้มะขามป้อมใช้ทำเคร่ืองมือทางการเกษตร  ไม้เสา  ไม้
กระดาน  ไม้ฟืน  ให้ถ่านคุณภาพดี   มีสรรพคุณเป็นยาลด
ความดันโลหิตและเป็นยาระบาย เปลือก ใบ และผลใช้ฝอก
หนัง ผลรับประทานได้
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Prunus cerasoides  D. Don                                        นางพญาเสือโคร่ง
(Rosaceae)
     ไม้เบิกนำผลัดใบขนาดกลาง สูงได้ถึง 16 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 38 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

        จากหิมาลัยและทางใต้ของจีนถึงพม่าและอินโดจีนทางเหนือ
ในภาคเหนือของไทยพบได้น้อยในป่าดิบ     ป่าเบญจพรรณ
และป่าไม่ผลัดใบผสมไผ่    แต่พบได้บ่อยในพ้ืนท่ีป่าเส่ือม
โทรม ท่ีระดับความสูง 1,040-2,400 เมตร

ลักษณะเด่น

      เปลือก: เป็นมันสีน้ำตาลแดง    มีรูอากาศขนาดใหญ่สี
น้ำตาล ด้านนอกลอกออกตามแนวขวาง ใบ: ใบเด่ียว 9-12 x
3-5 ซม. ขอบใบเป็นซ่ีละเอียด       มีต่อมสีแดงเข้ม 1-2
ต่อมใกล้ฐานใบ     ดอก: ออกเป็นช่อท่ีซอกใบ กว้าง 1-2.5
ซม.  ดอกสีชมพูมี 5 กลีบ        ออกในช่วงท่ีท้ิงใบในเดือน
ธันวาคม-มกราคม ผล: รูปมนรี สีแดงเมื่อสุก 1-1.5 ซม.
ภายในมีเมล็ดใน หน่วยผลมี 1 เมล็ด ติดผล มีนาคม-
พฤษภาคม กระจายเมล็ดโดยนก กระรอกและสัตว์เล้ียงลูก
ด้วยนมขนาดเล็ก

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       นางพญาเสือโคร่งเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีเย่ียม  กล้า
ไม้ในแปลงปลูกมีอัตรารอดสูงและโตเร็ว    (อัตรารอดมาก
กว่าร้อยละ 80 และสูงกว่า 3 เมตร หลังฤดูฝนท่ี 2)   มีพุ่ม
กว้าง (มากกว่า 2.4 เมตร)  ควบคุมวัชพืชได้อย่างมีประสิทธิ
ภาพ   ออกดอกและติดผลต้ังแต่ปีท่ี 3 หลังปลูก  ดึงดูดนก
เช่น นกกินปลี และนกแว่นตาขาว ซ่ึงกินน้ำหวาน  ในขณะท่ี
นกปรอดกินผลของไม้น้ี

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลสุกกลางเดือนมีนาคม แกะเน้ือออกนำเมล็ดตาก
แดดให้แห้ง    เก็บไว้ในขวดท่ีปิดฝาได้แน่นพร้อมซิลิกาเจล
(สารดูดความช้ืน) 2 วัน  จากน้ันเปล่ียนซิลิกาเจลแล้วเก็บไว้

ในตู้เย็น (ท่ี 5 องศาเซลเซียส) จนถึงเดือนมกราคม จากน้ัน
เพาะลงในถาดเพาะวางไว้กลางแดด อัตรางอกมากกว่าร้อย
ละ 70 ค่ากลางระยะพักตัว 48-52 วัน       ย้ายกล้าเม่ือสูง
ประมาณ 5-7 ซม.    และมีใบ 4-5 ใบ (ประมาณ 7-10 วัน
หลังจากงอก)   ไม่ต้องใส่ปุ๋ยยกเว้นต้นกล้าแสดงอาการขาด
ธาตุอาหาร   ถ้าจำเป็นตัดแต่งกล้าเพ่ือไม่ให้โตจนล้นถุงปลูก
กล้าไม้โตพร้อมปลูกเม่ือสูงถึง 30 ซม.  (ระยะเวลาในเรือน
เพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 5 เดือน
ไม่นับช่วงท่ีเก็บเมล็ด)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     นางพญาเสือโคร่งเจริญเติบโตได้ดีมากเม่ือใช้กระดาษ
แข็งคลุมโคนต้น ใส่กระดาษซ้ำในปีที่สองไม้ชนิดนี้สามารถ
ใช้เมล็ดปลูกในแปลงได้โดยตรง  เตรียมเมล็ดและเก็บรักษา
ด้วยวิธีท่ีอธิบายไว้ด้านบนจากน้ันหยอดเมล็ดลงในพ้ืนท่ีป่าท่ีถูก
ทำลายช่วงต้นฤดูฝน

ประโยชน์

      ไม้ใช้สำหรับก่อสร้าง  ทำเฟอร์นิเจอร์  ตู้ไม้   ตกแต่ง
ภายใน และทำฟืน ใบใช้เป็นอาหารสัตว์    นิยมปลูกเป็นไม้
ประดับในสวนและปลูกริมถนน        ปลูกเป็นไม้เศรษฐกิจ
ในเนปาล
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Quercus semiserrata Roxb.                                             ก่อตาหมูหลวง
(Fagaceae)

ช่ือพ้อง: Cyclobalanopsis semiserrata (Roxb.) Oersted

     ไม้ขนาดใหญ่  ไม่ผลัดใบ สูงได้ถึง 30 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 1 เมตร)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากอินเดีย บังคลาเทศ พม่าและจีนตอนใต้ จนถึงอินโด
จีน ในภาคเหนือของไทยพบได้บ่อยในป่าดิบ ป่าเบญจพรรณ
และป่าไม่ผลัดใบผสมไผ่ ท่ีระดับความสูง 800-1,675 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก: หนา สีน้ำตาลเทา มีรอยแตกต้ืน ๆ  ตามยาว
ใบ:   เวียนสลับ ใบเดี่ยว รูปกลมรี ผิวเกลี้ยง ใบเหนียว
คล้ายหนัง 13-25 x 3-8 ซม.   ขอบใบคร่ึงบนเป็นซ่ีหยักถึง
ปลายใบ ดอก: ออกท่ีซอกใบ ช่อแยกเพศดอกตัวผู้สีเหลือง
อ่อน ออกดอกดอกตวัเมียสีเขียวอ่อนและเปล่ียนเป็นเหลือง
เม่ือโตเต็มท่ี มีนาคม-เมษายน ผล: ผลเด่ียวเปลือกแข็งแบบ
ก่อ รูปมนรี  มีขนปกคลุม 3.5-4 x 2 ซม. กาบหุ้มผลหุ้มอยู่ 1
ใน 3 ภายในมี 1 เมล็ด ติดผลช่วงธันวาคม-มิถุนายน ทุก 2-3
ปี  กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

          กล้าก่อตาหมูหลวงท่ีปลูกลงแปลงมีอัตรารอดสูงและโต
เร็ว (อัตรารอดร้อยละ 70 และสูงกว่า 115 ซม. หลังฤดูฝน
ท่ี 2)    แตกก่ิงใกล้โคนต้นต้ังแต่ปีแรกสร้างพุ่มหนาแต่แคบ
ควบคุมวัชพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสำหรับให้นก
ทำรังต้ังแต่ปีท่ี 2 หลังปลูก     บางต้นอาจเร่ิมออกผลต้ังแต่
ปลูกได้ปีคร่ึง     แต่ส่วนใหญ่เร่ิมออกดอกติดผลเม่ือมีอายุ
มากกว่า 5 ปี ผลเป็นอาหารของกระรอกและหมูป่า

การเพาะกล้าไม้

      เก็บผลเม่ือเร่ิมร่วง   (ช่วงท่ีดีท่ีสุดคือ มิถุนายน-กรกฎา
คม แกะกาบหุ้มผลออกแช่น้ำเพ่ือคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำออก
เพาะเมล็ดลงในภาชนะก้นลึกเพื่อป้องกันการขดงอของราก
แต่ละเมล็ดห่างกัน 2-3 ซม.    วางไว้ในท่ีแสงรำไร เมล็ดมี
อัตราการงอกสูงและงอกพร้อมกัน  อัตรางอกร้อยละ 85-91
ค่ากลางระยะพักตัว 18 วัน ตัดแต่งกล้าในช่วง 6 เดือน
แรกจะทำให้กล้าโตเร็วขึ้น กล้าไม้มักโตได้ขนาดปลูกในฤดู
ปลูกแรก (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ด
ถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 11-12  เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

          ก่อชนิดน้ีโตได้ดีในท่ีท่ีมีร่มบ้างจึงควรปล่อยให้วัชพืชข้ึน
รอบๆ ต้นในช่วงปลายฝนเพ่ือให้ช่วยบังแดดให้ต้นกล้า   ใน
ช่วงฤดูแล้ง ไม่ต้องใส่กระดาษกล่อง ไม้ชนิดน้ีฟ้ืนตัวได้ไม่ดี
เมื่อโดนไฟจึงควรปลูกเฉพาะในที่ที่มีการป้องกันไฟเท่านั้น

ประโยชน์

      ไม้ใช้สำหรับก่อสร้าง  เสา  คาน  เคร่ืองมือการเกษตร เฟอร์นิเจอร์ และยัง
ใช้สำหรับการเพาะเห็ด ในอินเดียใช้ใบสำหรับเล้ียงไหม
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Rhus rhetsoides Craib                                                            กอกกัน
(Anarcardiaceae)

     ไม้เบิกนำ ผลัดใบ ขนาดกลาง สูงได้ถึง 25 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 30 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ทางเหนือของเวียตนามและทางเหนือของไทย   ในภาค
เหนือของไทยพบได้ค่อนข้างบ่อยในป่าดิบ   ป่าเบญจพรรณ
และป่าไม่ผลัดใบผสมไผ่ ท่ีระดับความสูง 650-1,550 เมตร

ลักษณะเด่น

    เปลือก: แตก สีเทาน้ำตาล มีรูอากาศสีน้ำตาล ยางทำให้
เกิดผ่ืนคัน    ใบ: เวียนสลับ ใบประกอบแบบขนนก ปลายค่ี
ใบย่อยออกตรงกันข้ามมี 4-5 คู่ ใบย่อยรูปหอกถึงรูปไข่ 9-
15 x 2.5-5 ซม.    ดอก: ออกท่ีซอกใบ เป็นช่อยาว 30-40
ซม.     ดอกมีท้ังท่ีสมบูรณ์เพศและแยกเพศ ยาว 1.5 มม.
เหลืองอมเขียวอ่อน ออกดอกมิถุนายน-สิงหาคม ผล: มีเน้ือ
เมล็ดแข็ง รูปกลมรีแต่ไม่สมมาตร สีน้ำตาลเข้มเม่ือสุก 8 x 5
x 3 มม. เน้ือช้ันมีโซคาร์ป บางและค่อนข้างแห้ง หน่วยผล
มี 1 เมล็ด เมล็ดสีน้ำตาล แบน 3 x 2.5 x 0.5 มม. ติดผล
กันยายน-ธันวาคม กระจายเมล็ดโดยกระรอกและนก

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

    เป็นพรรณไม้โครงสร้างชั้นดีมีอัตรารอดสูงและโตเร็ว
(อัตรารอดมากกว่าร้อยละ 80 และ      สูงเฉล่ียมากกว่า 3
เมตร หลังฤดูฝนท่ี 2)    ถึงแม้ว่าพุ่มของไม้ชนิดน้ีมีขนาดไม่
ใหญ่นักแต่ควบคุมวัชพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ    ทนไฟใน
ระดับปานกลางได้ดี  (มากกว่าร้อยละ 90 ของต้นไม้ท่ีมีอายุ
21 เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก มากกว่า 80 มม. ฟ้ืน
ตัวได้)  ออกดอกและติดผลจำนวนมากต้ังแต่ในปีท่ี 2 หลัง
จากปลูก ดึงดูดสัตว์ท่ีช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุหลายชนิด และ
เป็นท่ีทำรังของนก

การเพาะกล้าไม้

    สวมถุงมือทุกคร้ังท่ีทำงานกับผลของกอกกันเพราะอาจทำ
ให้เกิดอาการแพ้ได้     เก็บผลสีน้ำตาลเข้มจากต้นในเดือน
กันยายน-ตุลาคม แกะเปลือกท่ีหุ้มหน่วยผลออก จากน้ันแช่

ในน้ำเพ่ือแยกเมล็ดเสียออก นำเมล็ดท่ีเหลือตากแดดให้แห้ง
แล้วเพาะลงในถาดวางไว้กลางแดด อัตราการงอกอยู่ที่ร้อย
ละ 50-60 ค่ากลางระยะพักตัว 24 วัน  เมล็ดงอกไม่พร้อม
กัน ดังน้ันต้องทยอยย้ายเมล็ดเม่ือต้นกล้ามีใบแท้คู่แรกระวัง
เพล้ียและเช้ือรา     ซ่ึงมักเข้าทำลายกล้าไม้ในช่วงฤดูหนาว
รดน้ำให้เพียงพอ    ใช้วัสดุปลูกท่ีมีธาตุอาหารสูงหรือใส่ปุ๋ย
เพื่อให้แน่ใจว่ากล้าไม้จะโตพร้อมปลูกในฤดูฝนแรกหลังจาก
เก็บเมล็ด   (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเร่ิมเพาะเมล็ด
ถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 8-9  เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     กอกกันโตได้ดีในพ้ืนท่ีร้อน แห้งแล้ง แดดจัด รวมท้ังใน
ป่าเสื่อมโทรม กำจัดวัชพืชบ่อย ๆ จนถึงต้นฤดูแล้งกล้าไม้
เจริญดีข้ึนเม่ือใช้กระดาษกล่องคลุมโคนต้น

ประโยชน์

    ยางไม้สามารถใช้เคลือบแทนแลคเกอร์ได้
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Sapindus rarak DC.                                                 มะซัก
(Sapindaceae)

     ไม้ผลัดใบขนาดกลาง ชอบแสง สูงได้ถึง 25 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 25 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ในอินเดีย (แคว้นอัสสัม) พม่า อินโดจีนและ อินโดนีเซีย
ในภาคเหนือของไทยพบได้ท่ัวไปในป่าดิบและป่าเบญจพรรณ
พบได้บ่อยในป่าเส่ือมโทรมหรือริมลำธาร   ท่ีระดับความสูง
625-1,620 เมตร

ลักษณะเด่น

    เปลือก: สีเทาหรือน้ำตาลอ่อน แตกเป็นรอยเม่ืออายุมาก
ข้ึน ใบ: เวียนสลับ ใบประกอบแบบขนนก ปลายคู่ ยาว 38-
44 ซม.  ใบย่อย 8-10 คู่ ออกเกือบตรงกันข้าม  ใบย่อยรูป
หอกถึงรูปไข่ไม่สมมาตร 7-13 x 2.5-3.5 ซม.  ดอก: ออก
เป็นช่อบริเวณปลายก่ิงยาว 23-35 ซม. ออกดอกจำนวนมาก
สมบูรณ์เพศ ยาว 4 มม. กลีบดอกสีขาว ออกดอก มีนาคม-
เมษายน   ผล: ผลมีเน้ือเมล็ดแข็ง กลม เหนียวและย่น ผล
สุกสีน้ำตาลเหลือง 25 x 23 มม.   แต่ละผลมี 1 เมล็ด สีดำ
16 x 15 มม.    ติดผล                   มิถุนายน-มกราคม
                                                 กระจายเมล็ด
                                                     โดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     มะซักจัดเป็นพรรณไม้โครงสร้าง      กล้าไม้ในแปลงมี
อัตรารอดสูงและโตในระดับท่ียอมรับได้ (อัตรารอดร้อยละ 80
และสูงเฉลี่ย 1.25 เมตร หลังฤดูฝนที่ 2)    ถึงแม้ว่าพุ่ม
ของไม้ชนิดนี้ค่อนข้างเล็กแต่หยุดการเจริญของวัชพืชได้ดี
ให้ผลจำนวนมากแต่ใช้เวลากว่า 7 ปีก่อนเร่ิมติดผล ผลเป็น
อาหารของหมูป่าและกวาง      ไม้ชนิดน้ีรอดชีวิตได้จากไฟ
ระดับกลาง และฟ้ืนตัวได้ดีหลังถูกไฟไหม้    (ต้นไม้ท่ีมีอายุ
33 เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางคอราก 10 มม.  ฟ้ืนตัวได้ร้อย
เปอร์เซ็นต์)

การเพาะกล้าไม้

      ตัดผลจากต้นเม่ือเห็นผลสุกผลแรก    (ดีท่ีสุดในช่วง
สิงหาคม)  แกะเน้ือออก  แช่เมล็ดในน้ำเพ่ือแยกเมล็ดเสียท่ี
ลอยน้ำออก    เพาะเมล็ดท่ีจมน้ำลงในถาดวางไว้กลางแดด
อัตราการงอกมากกว่าร้อยละ 80 ค่ากลางระยะพักตัว 45-52
วัน  เมล็ดงอกไม่พร้อมกันและทยอยงอกมากกว่า 130 วัน
ตรวจดูเมล็ดที่งอกให้สม่ำเสมอและทยอยย้ายกล้าที่มีใบ
แท้คู่แรกลงถุงปลูก  ถ้าใส่ปุ๋ยต้นกล้ามักโตพร้อมปลูกในฤดู
ปลูกแรกหลังจากเก็บเมล็ด    (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับ
จากเร่ิมเพาะเมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 10 เดือน)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     ใช้วิธีปลูกและการดูแลมาตรฐานของพรรณไม้โครงสร้าง (บทท่ี 7) การใช้
กระดาษกล่องคลุมโคนต้นทำให้กล้าไม้โตดี   มะซักโตได้ดีในท่ีช้ืนซ่ึงมีแดดจัด
ถ้าปลูกไว้ระหว่างต้นไม้ท่ีโตเร็วร่มจากไม้อ่ืนจะทำให้มะซักไม่โต มักพบการเข้า
ทำลายโดยเพล้ีย

ประโยชน์

     ผลใช้ทำสบู่และแชมพู มีสารซาโปนิน (saponin)  ซ่ึงมีฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย ผลใช้ทำยาฆ่า
แมลง ไม้มะซักใช้ก่อสร้างและทำเฟอร์นิเจอร์แต่ไม่ทนนกัเมลด็ใช้ทำกระดุมหรือลูกประคำ
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Sarcosperma arboreum Bth.                                                     มะยาง
(Sapotaceae)

     ไม้ไม่ผลัดใบขนาดกลาง ทนร่ม สูงได้ถึง 25 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางท่ีระดับอก 50 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     ในจีนทางใต้ ตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดีย พม่าและ
ไทย       ในภาคเหนือของไทยพบได้ท่ัวไปในป่าดิบและ ป่า
เบญจพรรณ ท่ีระดับความสูง 650-1,400 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก:   สีน้ำตาลเทา บาง แตกเป็นรอยต้ืน ๆ มียางสี
ขาว  ใบ: ใบออกตรงกันข้ามหรือบางคร้ังออกสลับ ใบรูปไข่
10-26 x 4-8 ซม. เรียบมันท้ังสองด้าน    ดอก: ออกเป็นช่อ
ขนาดเล็ก 2-4 มม.    กลีบเล้ียงสีสนิม   กลีบดอกสีเหลือง
ออกดอก ธันวาคม-กุมภาพันธ์     ผล: ผลมีเน้ือเมล็ดแข็ง
สีม่วงดำเม่ือสุก รูปไข่ 15-25 x 7-15 มม.     แต่ละผลมี 1
เมล็ด สีน้ำตาลอ่อนหรือสีครีม 18 x 12 มม.       ติดผล
เมษายน-สิงหาคม กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

       มะยางเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีเย่ียม  กล้าไม้ในแปลง
ปลูกมีอัตรารอดสูงมาก และโตในระดับท่ียอมรับได้  (อัตรา
รอดร้อยละ 70 และสูงมากกว่า 100 ซม.   หลังฤดูฝนท่ี 2)
ถึงแม้ว่าพุ่มขนาดเล็กจะควบคุมวัชพืชได้ไม่ดีนัก   ออกดอก
และติดผลในปีท่ี 5 หลังจากปลูก      ผลเป็นอาหารของนก
หลายชนิดและเก้ง ไม้ชนิดน้ีฟ้ืนตัวได้ดีหลังถูกทำลายจากไฟ
ที่รุนแรงระดับกลาง (มากกว่าร้อยละ 80 ของต้นไม้ที่มีอายุ
33 เดือน เส้นผ่าศูนย์กลางคอรากมากกว่า 22 มม.   )

การเพาะกล้าไม้

        เก็บผลร่วงสีม่วงดำในเดือนมิถุนายนแกะเน้ือออกล้างเมล็ด
ให้สะอาด แช่เมล็ดในน้ำคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำออก    ผ่ึงให้
แห้ง เพาะเมล็ดลงในถุงปลูกหรือกระถางดัดราก โดยใช้วัสดุ
ปลูกมาตรฐาน    วางไว้ในท่ีร่มรดน้ำบ่อย ๆ ป้องกันการเข้า

ทำลายจากหนูและกระรอกซึ่งมักเข้ามากินเมล็ด  อัตราการ
งอกมากกว่าร้อยละ 60     ค่ากลางระยะพักตัว 60-67 วัน
กล้าไม้โตค่อนข้างช้าและมักต้องเล้ียงไว้ในเรือนเพาะชำจนถึงฤดู
ปลูกท่ี 2 หลังเก็บเมล็ดจึงจะพร้อมปลูก (ระยะเวลาในเรือน
เพาะชำนับจากเริ่มเพาะเมล็ดถึงวันที่ปลูกลงแปลงปลูก 23
เดือน) เพ่ือผลิตกล้าไม้ให้ทันใน 1 ปี   ควรทดลองใส่ปุ๋ยให้
ฃกล้าไม้หรือใช้วิธีขุดกล้าไม้ธรรมชาติมาเลี้ยง

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

    มะยางควรปลูกในท่ีค่อนข้างร่ม  ใช้วิธีปลูกและการดูแล
มาตรฐานของพรรณไม้โครงสร้าง (บทท่ี 7) เน่ืองจากมะยาง
คุมวัชพืชได้ไม่ดีอาจต้องกำจัดวัชพืชรอบ ๆ โคนต้นนานกว่า
ปกติ ไม้ชนิดนี้ประสบความสำเร็จดีเมื่อปลูกด้วยการหยอด
เมล็ดลงแปลงปลูกโดยตรง

ประโยชน์

    ไม่มีข้อมูลการใช้ประโยชน์
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Spondias axillaris Roxb.                                                           มะกัก
(Anarcardiaceae)

     ไม้ผลัดใบระยะส้ันขนาดกลาง สูงได้ถึง 25 เมตร (เส้นผ่าศูนย์กลางระดับอก 50 ซม.)

พ้ืนท่ีท่ีพบ

     จากตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดียและจีน    อินโดจีน
ไปจนถึงทางใต้ของญ่ีปุ่น   ในภาคเหนือของไทยพบได้ท่ัวไป
ในป่าดิบ ป่าไม่ผลัดใบผสมสนและป่าเบญจพรรณ  ท่ีระดับ
ความสูง 700-1,600 เมตร

ลักษณะเด่น

     เปลือก: สีน้ำตาลเทา บาง แตกเป็นรอยตามยาว   ใบ:
เวียนสลับ ใบประกอบแบบขนนก ยาว 25-40 ซม.  ใบย่อย
ออกตรงกันข้ามหรือเย้ืองกันเล็กน้อย   รูปกลมรีถึงรูปหอก
4-12 x 2-4.5 ซม. ปลายแหลมเรียว   ดอก: ดอกตัวผู้ออก
เป็นช่อ ยาว 4-10 ซม.   กลีบดอกสีแดงถึงม่วงเข้ม 0.4-0.5
ซม. ดอกตัวเมียออกเป็นดอกเด่ียวอยู่เหนือซอกใบ     ช่วง
มกราคม-มีนาคม    ผล: ผลมีเน้ือ เมล็ดแข็ง รูปไข่ เปลือก
นอกเหนียว สีเหลืองเม่ือสุก กว้าง 2.5-3 x 2 ซม. แต่ละผล
มี 1 หน่วยผลภายในมี 5 เมล็ด ติดผล มิถุนายน-สิงหาคม
กระจายเมล็ดโดยสัตว์

ลักษณะการเป็นพรรณไม้โครงสร้าง

     มะกักเป็นพรรณไม้โครงสร้างท่ีดีเย่ียม  กล้าไม้ในแปลง
ปลูกมีอัตรารอดสูงและโตเร็ว   (อัตรารอดร้อยละ 70 และ

สูงมากกว่า 2.5 เมตร หลังฤดูฝนท่ี 2)   มักแตกก่ิงต่ำ ๆ ทำ
ให้มีหลายยอด มีพุ่มกว้างและควบคุมวัชพืชได้ดี   เร่ิมออก
ดอกและติดผลต้ังแต่ปีท่ี 4 หลังปลูก และนกเร่ิมเข้ามาทำรัง
ในปีท่ี 5 ผลเป็นอาหารของกวาง หมูป่าและหมี มะกักฟ้ืนตัว
ได้ดีมากหลังไฟไหม้   (ต้นไม้ท่ีมีอายุ 33 เดือน เส้นผ่าศูนย์
กลางคอราก มากกว่า 35 มม. ฟ้ืนตัวได้ดีร้อยเปอร์เซ็นต์)

การเพาะกล้าไม้

     เก็บผลสุกจากพ้ืนในเดือนกรกฎาคมหรือสิงหาคม   แช่
ไว้ในน้ำนาน 1 สัปดาห์เพ่ือให้เน้ือน่ิมลง     จากน้ันแกะเน้ือ
ออกโดยขัดในตะแกรงหยาบ ๆ ใต้น้ำไหล แช่หน่วยผลท่ีได้
ในน้ำคัดเมล็ดเสียท่ีลอยน้ำออก นำเมล็ดท่ีจมน้ำตากแดด 2-
3 วัน    จากน้ันเก็บเมล็ดไว้ในภาชนะเปิดจนถึงเดือนตุลาคม
จากน้ันเพาะลงในถาดห่าง ๆ วางไว้กลางแดด อย่าพยายาม
แกะเมล็ดออกจากหน่วยผล    เม่ือเพาะแต่ละหน่วยอาจให้
กล้าถึง 5 ต้น  อัตราการงอกเฉล่ียร้อยละ 42 ค่ากลางระยะ
พักตัว 90 วันเมล็ดงอกไม่พร้อมกันต้องทยอยย้ายกล้าไม้ลง
ถุง กล้าไม้สูงพร้อมปลูก (มากกว่า 30 ซม.) ในฤดูปลูกแรก
หลังเก็บเมล็ด   (ระยะเวลาในเรือนเพาะชำนับจากเริ่มเพาะ
เมล็ดถึงวันท่ีปลูกลงแปลงปลูก 8 เดือนไม่นับเวลาเก็บรักษา
เมล็ด)

การปลูกและดูแลกล้าไม้ในแปลงปลูก

     มะกักโตได้ดีมากเม่ือมีกระดาษกล่องคลุมโคนต้น ควร
ใส่กระดาษซ้ำในปีท่ีสอง    ไม้ชนิดน้ีเหมาะสำหรับการปลูก
ด้วยวิธีหยอดเมล็ดลงแปลงปลูก

ประโยชน์

     ไม้มะกักใช้ตกแต่งภายใน งานแกะสลัก ลังไม้ ไม้อัด
ใช้เป็นไม้ฟืน ทำเย่ือกระดาษ ใบใช้เป็นอาหารสัตว์


