
มะนาวกระถางปลูกกินได้ตลอดทั้งปี 

 

มะนาวทุกพันธ์ุสามารถปลูกลงกระถางได้ผลดีหมด 

เช่น พันธ์ุแป้นร าไพ แป้นจริยา แต่ถ้าเลือกพันธ์ุท่ีทนโรคแคง

เกอร์ได้จะดีมาก เชน่ พันธ์ุพิจิตร 1, พันธ์ุตาฮิต,ิ 
  

 การปลูกมะนาวกระถางหรือในวงบ่อซีเมนต์มีพื้นท่ีใน

การหาอาหารจ ากัด ดินผสมตอ้งเป็นดินดี ร่วนซุย ไม่เหนียวจัด 

มีอินทรีวัตถุสูง เช่น ใช้ดินร่วนผสมปุ๋ยหมักในอัตรา 3 : 2 หรือ 

ดินร่วนผสมปุ๋ยคอก อัตรา 3 : 1 ผสมให้เข้ากันแล้วน าใส่

กระถางท่ีมีรูให้น้ าไหลออก ไม่เช่นนั้นน้ าจะขัง รากเน่าได้ง่าย 

ท้ังยังป้องกันไม่ให้รากไชลงดิน ซึ่งจะท าให้การบังคับให้มะนาว

ออกดอกนอกฤดูได้งา่ย 

 

เลือกพนัธุ์....เลือกวัสดุปลูกลงกระถาง 
 

 การเลือกแหล่งกิ่งพันธุ์ ให้ซื้อจากสวนท่ีเห็นต้นพ่อ

แมพ่ันธ์ุท่ีสมบูรณ์ ไมม่โีรค กิ่งตอนหรือกิ่งปักช าต้องมีอายุพอดี

ไม่แก่จนใบเหลืองและรากขด ก่อนปลูกให้ตัดแต่งกิ่งท่ีไม่

สมบูรณ์ออกให้หมด 
 

 การปลูกลงกระถาง น ากิ่งตอนแผ่ราก กดดินให้ดิน

จับรากให้แน่น ใช้ไม้ไผ่ปักค้ า เพื่อกันลมโยก น าเศษหญ้าฟาง

ข้าวหรือวัสดุคลุมหนา้ดินในกระถางแลว้รดน้ าให้ชุ่ม 
 

     
 

การจัดการดูแล 
 

 การจัดการดูแลก่อนการออกดอก ควรวางกระถางใน

ท่ีท่ีมีแสงแดดส่องท่ัว 100% เมื่อมะนาวเร่ิมมีใบอ่อนอาจจะมี

หนอนชอนใบมารบกวน ให้พ่นปิโตรเลียมออยล์ผสมสารอะบา

เม็กตนิ หรือคารโ์บซัลแฟน 

 ควรใช้ปุ๋ยเคมีสูตรส าเร็จรูป เช่น สูตร 15-5-20 เลือก

ยี่ห้อคุณภาพ ให้ปุ๋ยเดือนละคร้ัง ๆ ละ 0.5-1 ช้อนแกง โดย

หยอดปุ๋ยลงไปในรูตืน้ ๆ สี่มุมของกระถาง หลังจากปลูกไปนาน

เข้า ดินในกระถางอาจยุบลงบ้างให้เติมดินผสมให้เต็มกระถาง

อยู่เสมอ 
 

 ในช่วงหน้าฝนอาจเผชิญโรคแคงเกอร์ การตัดแต่งกิ่ง

ให้โปร่งอยู่เสมอและพ่นสารเคมีป้องกันประเภทสารประกอบ

ทองแดง เช่น คอปเปอร์ไฮดรอกไซด์ คอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ 

เป็นช่วง ๆ จะท าให้เกิดโรคนี้น้อยลง หรือเลือกใช้พันธ์ุท่ีทนโรค

แคงเกอร์ก็จะดี 
 

 เร่ิมบังคับออก เมื่อมะนาวมีอายุ 8-12 เดือน ขึ้นไป

สามารถบังคับให้ออกดอกได้ ถ้าต้องการเก็บผลได้ในช่วง

หน้าแล้งควรเร่ิมงดน้ าตั้งแต่เดือนสิงหาคม-กันยายน ด้วยการ

ใชพ้ลาสตกิคลุมโคนตน้ไม้ให้น้ าซึมลงไปในดินในกระถาง งดน้ า

จนใบแสดงอาการสลดเร่ิมเหี่ยวเป็นสีเหลือง หลังจากนั้นให้น้ า

ตามปกติพร้อมท้ังให้ปุ๋ยทางใบ มะนาวจะแตกใบใหม่พร้อมกับ

การออกดอกตามมา เพื่อไม่ให้ต้นโทรมเร็วควรเลือกให้มะนาว

ตดิผลเฉพาะกิ่งท่ีสมบูรณ์พอเหมาะ และเพื่อป้องกันต้นล้มหรือ

ฉีกหัก อย่าให้ผลดกจนเกินไป 

 

 



 

 
 

มะนาวดองน้้าผึง้ 

 

“มะนาว” ผลไม้รสเปร้ียวจัดอุดมไปด้วยกรดอินทรีย์

หลายชนิด เช่น ในน้ ามะนาวมีกรดซิตริก กรดลาลิค Vit.C 

น้ ามันหอมระเหยจากผิวมะนาวมี  Vit.C แคลเซียม และ

ฟอสฟอรัสสูง 
 

ส่วนประกอบ 

มะนาว   12 ผล 

น้ าผึง้  1 ลิตร 

เกลือป่น  2 ชอ้นโตะ๊ 
 

วิธีทา้ 

1. น ามะนาวมาล้างน้ าให้สะอาด แชน่้ าทิ้งไว้ประมาณ 

10 นาท ี

2. ใชม้ดีคม ๆ หั่นตามขวางหนาประมาณ 0.5 

เซนติเมตร แกะเมล็ดออก 

3. ทาดว้ยเกลือบาง ๆ เพื่อลดความขม 

4. น าไปแช่ในน้ าผึง้ ปิดฝาให้สนทิ แช่เย็นท้ิงไว ้7 วัน 

5. น ามารับประทานโดยใชเ้นื้อมะนาวอมไวส้ักครู ่

จากนั้นดูดน้ าออกให้หมดแลว้กลนืท้ังเปลอืก 
 

สรรพคณุ 

แก้ไอ เจ็บคอ ขับเสมหะ ป้องกนัมะเร็ง  

เป็นยาอายุวัฒนะ 

 

  

การปลูกมะนาวนอกฤดูการปลูกมะนาวนอกฤดู  

เพื่อลดรายจ่าย สร้างรายได้เพื่อลดรายจ่าย สร้างรายได้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กลุ่มโครงการพระราชดา้ริและกจิการพเิศษ 

ส้านักจัดการทรัพยากรปา่ไมท้ี่ 8 (นครราชสีมา) 

  

 ั้นตอนการบังคับมะนาวกระถาง 

ให้ออกดอกนอกฤดูกาล 

 

เลือกพันธ์ุมะนาว เช่น พันธ์ุมะนาวตา ติิ พันธ์ุพิจิตร 1 

 

น้าก่ิงตอนหรอืต้นป กช้า (ที่รากไม่ ด) ลงปลูกในกระถางหรือวง

บ่อ เีมนต์ (ส.ค.) 

 

ดูแลรักษา รดน้้า ใส่ปุ ย ตัดแต่งก่ิง พ่นสารเคมีก้าจัดศัตรูพืช  

(ปลิดดอก ผล ในฤดูกาลออก) 

 

มะนาวได้อายุ 8-12 เดือน ึ้นไป (เม.ย.-ส.ค. ปถัีดไป) 

 

งดให้น้้า ใช้พลาสติกคลุมโคนต้น (ส.ค.-ก.ย.)  

 

ใบเร่ิมสลด เหี่ยว มีสีเหลือง (ก.ย.-ต.ค.) 

 

ให้น้้าตามปกติ 

 

มะนาวออกดอก (กลาง ก.ย.-กลาง ต.ค.) 

 

ให้น้้าและปุ ยเพื่อบ้ารุงดอกและผล 

 
เก บเก่ียวผล (ม.ีค.-เม.ย.) 

 
 

 




