
การปฏิบติังานรุกขกรในท่ีสูง

นายวชัระ จติจ านงค ์นกัวชิาการป่าไมช้ านาญการ

ศนูยป์ฏบิตักิารรกุขกรส านกัจดัการทรพัยากรป่าไมท้ี ่12 (นครศรธีรรมราช)

กรมป่าไม้



การตดัแต่งก่ิงไมส้ าหรับตน้ไมใ้หญ่

• ปัญหา
• ตน้ไมม้ขีนาดใหญ่ มคีวามสงู ปฏบิตังิานไดย้าก
• มคีวามเสีย่งในการปฏบิตังิาน
• ตอ้งอาศยัผูท้ีม่คีวามเชีย่วชาญในการด าเนินงาน



หลกัในการท างานบนท่ีสูง

1. การเตรียมความพร้อม

2. การจดัเตรียมเชือกในการท างาน

3. การปีนขึน้

4. การสร้างจดุยึดโยงและการลอ็คตวัเองบนต้นไม้

5. การตดัก่ิงไม้และการยึดโยงก่ิงไม้



1. การเตรยีมความพรอ้ม

อุปกรณ์เครือ่งแต่งกาย

การตรวจสอบความพรอ้มของอุปกรณ์

การประเมนิความเสีย่ง

การจดัการความเสีย่ง



1.1 อุปกรณ์เครือ่งแต่งกาย/ ชุด safety

หมวก

ตวัครอบหู

Lanyard
(เชือกปรบัระยะการ
ท างานและกนัตก)

แว่นตา

ถงุมือ

ชดุแต่งกาย
รดักมุ

รองเท้า 
(หวัเหลก็)

ฮาเนส 
(ชดุสายรดัแบบคร่ึงตวั)



1.2 การตรวจสอบความพรอ้มของอุปกรณ์
อุป

กร
ณ์
พร

อ้ม
ใช
ง้า
นเ
สม

อ

อุปกรณ์เครือ่งแต่งกาย

อุปกรณ์ส าหรบัปีน

อุปกรณ์ตดักิง่



อุปกรณ์เคร่ืองแต่งกาย



อุปกรณ์ส าหรับปีน



อุปกรณ์ตดัก่ิง/ท างาน



1.3 การประเมนิความเสีย่ง (ตน้ไม+้พืน้ที)่

• สภาพต้นไม้ >> ความสมบรูณ์ แข็งแรง



• พืน้ท่ีท างาน   >> การเขา้ถงึพืน้ที ่(ยาก/งา่ย)
>> ความสามารถในการท างาน



1.4 การจดัการความเสีย่ง (3 มาตรการ)

การเคลื่อนยา้ย

การลดความเสีย่ง

การหลกีเลีย่ง

น าสิง่ของทีอ่าจเป็นอนัตรายออกจาก
พืน้ที่

ท าการบางอยา่งเพือ่ลดความเสีย่งที่
อาจเกดิขึน้

หากไมส่ามารถด าเนินการไดค้วร
หลกีเลีย่งการปฏบิตังิาน



2. การจดัเตรียมเชือกในการท างาน

การขึน้ดว้ยเชอืกเสน้เดยีว (Single line)

การขึน้ดว้ยเชอืกสองเสน้ (Double line)

การขึน้ดว้ย sper



การขึน้ดว้ยเชอืกเสน้เดยีว 
(Single line)

- ขึน้ดว้ย single line แต่ตอ้งลง
ดว้ย double line

- ระยะเชอืกทีข่ ึน้สัน้กวา่ ขึน้ได้
เรว็กวา่ แต่ออกแรงมากกวา่
double line

ใชเ้งือ่นผเีสือ้ 



การขึน้ดว้ยเชอืกสองเสน้ 
(Double line)

- ระยะเชอืกทีข่ ึน้ยาวกวา่
single line แต่ออกแรงน้อย
กวา่



การขึน้ดว้ย sper

- ตน้ไมเ้กดิบาดแผล



3. การปีนขึน้ >> ขัน้ตอน

รวบเชอืกแลว้โหนเพือ่ทดสอบความแขง็แรงของตน้ไม้

ใสอุ่ปกรณ์ส าหรบัปีน (Prusik knot/ VT)

Test load (ทดสอบแรงถ่วง)



Prusik knot







4. การสรา้งจุดยดึโยงและลอ็คตวัเอง

การสรา้งจดุยดึโยงและลอ็คตวัเองขณะท างานบนตน้ไม ้

จดุยดึโยง >> สามารถเปลีย่นกิง่ท างาน หรอืออกกิง่ท างาน ต าแหน่งตอ้งสงูกวา่ต าแหน่ง
ท างาน

จดุลอ็คตวัเอง >> ใช ้Lanyard (เชอืกปรบัระยะการท างานและกนัตก)







5. การตดักิง่ไมแ้ละการยดึโยงกิง่ไม้

การตดักิง่ไมบ้นทีส่งู

การยดึโยงกิง่ไมข้นาดใหญ่เพือ่ป้องกนัอนัตราย และความเสยีหายต่ออาคาร



การตดักิง่ไม้





การยดึโยงกิง่ไม้



การยดึโยงกิง่ไม้
ขนาดใหญ่











ขอบคุณครับ


